LIETUVOS ALPINIZMO CEMPIONATAS

IKOPIMO ATASKAITA

Ismoil Somoni virsiing, 7495 m.
MarSrutas Borodkino ketera, 5A (RUS)

E.Korzenevskaja virsuné, 7105 m.
Klasikinis (V.Cetlino) marSrutas, 5A (RUS)

Lenino Virsuneé, 7134 m.
Klasikinis marsrutas (Razdelnaya), 5A (RUS)

2018 metai




Bendrieji duomenys

Ikopimo data:
Klasé:
Valstybé, kalny rajonas:

Virslinés pavadinimas ir aukstis:

Dalyviai:

MarsSruto informacija

Nuo 2018.07.11 iki 2018.08.30
Aukstumineé.
Tadzikija — Kirgizija, Pamyras.

Ismoil Somoni (buv. Komunizmo) 7495 m.
E.Korzenevskaja 7105 m.
Lenino (Avicenos) 7134m.

Davidas Geguzinskis

Monblanas (4809 m, 2015 m)
Aiguille du Moine (3412 m, 2015 m)
Elbrusas (5642 m, 2016 m)

Christian Kober, Wales

Ama Dablam (6812 m, 2017)

Everestas (—8700m, 2012)

Denali

Acocangua

Kilimandzaras

Montblanas ir 52 4000m virsiiniés Alpése

MarSruto pavadinimas ir sudétingumo
kategorija:

Vertikalus aukscio skirtumas,
marsruto ilgis ir bendras statumas:

MarsSrute esamos jrangos saugumui
uztikrinti ar kopimui palengvinti
aprasymas:

Nakvyniy skaicius, vietos ir sglygos:

Pagalba is Salies:

Ismoil Somoni klasikinis per Siaurinj nuolydj (Valtero)
marsrutas, 5A (RUS), sniegas/ledas

E.KorZzenevskaja klasikinis (V.Cetlino) marSrutas, 5A
(RUS) + Uolos 5.4(YDS)

Lenino Virsiné klasikinis marsrutas per Razdelnaja, 5A
(RUS)

Ismoil Somoni — 3295m
E.Korzenevskaja -2905m
Lenino — 3534m

MarsSrute buvo panaudota jrengta jranga: virvés.
Naudojau Zumarg kopimui palengvinti, dél gan sunkios
kuprinés, bei saugumo.

6 dienas kopiant i Korzhenevskaja
6d kopiant | Ismoil Somoni.

I Lenino virsline — 4d.

Bendrai 18d.

Pagalba i$ Salies nebuvo naudojamasi.
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Ikopimo eiga

Data

Atkarpa

Meteorologinés
salygos, pastabos

07.11 Skrydis I Dusanbé per Stambulg, nakvyné
(07.12), vaziavimas i Dzirgital bei nakvyné (07.13).

2018.07.14

Atvykimas i BC (4200). Aklimatizacinis kilimas |
4600m.

Oras geras, saulé

2018.07.15

Irangos uzmetimas i 4700m.

Oras geras, saulé

2018.07.16

Ejimas ir nakvyné Pik Cetyreh papedéj - 5100m. Ejome
biria uoliena, véliau traversavome ledyna laikantis
desSinés pusés.

Oras geras, saulé

2018.07.17

Pik Cetyreh (Muk YeTbipex 6230m) Sturmas.

ISéjimas 5:00. Kalng Sturmavom i$ pietvakariy puses.
Tako nebuvo, kadangi buvom pirmi §j sezong lipantys |
virsiine. Virsiiné pasiekta 14.30. Grjzimas | papédés
stovyklg 19:00. Bendras komandos dydis — 3 Zmonés.

Oras geras, saulé

2018.07.18

Grjzimas | BC

Oras geras, saulé

2018.07.19

Poilsis

2018.07.20

Poilsis

2018.07.21

Kelione i KorZzenevskajq

BC — C1(5100m)

Palikom BC 8:30, C1 pasiektas 14:30.

Marsrutas nesudétingas. Nedidelis ledyno traversas,
jranga nereikalinga. Po to kilimas biria uoliena. Buvo
pora viety su ten nutiesta virve. Paskutinis etapas,
prie$ pat C1 sunkesnis - ypac biri uoliena.

Oras geras, sauléta.

2018.07.22

Cl — C2 (5600m). ISvykom i§ C1 7:00. MarSrutas
sudétingesnis. Pati pradzia paprasta, bet, uzkilant |
krioklj, reik naudotis Zumaru. Pora itin staciy $laity.
Véliau nuo stovyklos, esancios 5300m, yra labai daug
plySiy. Patartina eiti susiriSus. C3 pasiekta 11 val.

Oras geras, karsta,
saulé.

2018.07.23

C2 — C3 (6100m). I1svykimas 7:00. Pradzia gera dél
ap3alusio sniego. Statesniuose Slaituose jtaisytos
virves. Pakilus i ~5800m traversas giliu sniegu. Buvom
trecia kylanti grupé, bet kiekvienas daré savo pédas.
C3 pasiekém 11 val. Palapine statém prieSais uolas. C4
(6400) stovyklos nusprendém nedaryti ir Sturmuoti i
C3.

Oras geras, saulé.

2018.07.24

Poilsis C3 dél nepalankaus oro.

Sniegas, Véjas.

2018.07.25

Korzenevskaja Sturmas (7105m). ISvykom 5:30.
PradzZioj kilimas uolom su ten pravesta 60 m virve.
Naudojausi Zumaru. Sniegas daugumoje viety tvirtas,
nors vietomis minkstas ir gilus. Si sezong kilom pirmi,
todél taka reikéjo iSminti patiems. Véliau pasikeitém su
2 alpinistais i$ Lenkijos, Prancuzijos bei Norvegijos.
Matomumas suprastéjo po 11 val. dél uzéjusiy debesy.
Praéjom keletg ketery staciais $laitais. Trasa snieguota,
taciau prie virSlines uoléta. Visg kelig éjome susirise.
Virsiné pasiekta 15:30. Matomumas itin prastas. Teko
leistis greitai, kol sniegas neuzpusteé pédy.

I C3 grizome 19:30. IS viso Sig dieng sulipo 6 alpinistai.

Ryte geras oras,
saule. Po 11 val.
uzéjo debesys,
rakas, sniegas.
Nusileidus sniego
puga.

2018.07.26

Likome nakvoti C3 del netinkamy oro salygy.

Sniegas, veéjas.

2018.07.27

C3 — BC. ISejom 5:00. Labai Salta. Leidomeés greitai dél
per naktj pasalusio sniego. Prie C2, ir leidZiantis | C1
labai daug plysiy. Reversa naudojau visur, kur anksciau
kilau su Zumaru. Per naktj pasales krioklys bei upé

Geras oras, giedra.
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buvo lengvai jveikiami.
Nusileidom i BC 11:30.

2018.07.28

Poilsis

2018.07.29

Poilsis

2018.07.30

Poilsis

2018.07.31

Planavome 8ig dieng prisijungti prie kylanciy grupiy,
bet dél apsinuodijimo teko likti.

2018.08.01

Poilsis

2018.08.02

Poilsis

2018.08.03

BC — 4500m Nedidelis 2 valandy trekingas iki
»Sraigtasparnio aikStelés*. Prisijungiau prie esty
grupes.

Geras oras, giedra.

2018.08.04

4500m — C1(5300m). ISéjau 7:30. Pradzioje nedidelis
traversas Walterio ledynu, kuris yra Zzymiai lengvesnis
negu einant link KorZzenevos. Toliau pavojingas ruozas
(rampa) Salia kalno sienos: galimos lavinos arba

akmeny/ledo nuosliauzos. Véliau kilimas uoléta ketera.

Naudojausi keletg pratiesty virviy pagalba.
C1 pasiektas 14:00

Geras oras, saule,
Silta.

2018.08.05

C2 — C3 (5800m). I8keliavau 6:30. Trasa gera,
vietomis labai stati. Labai staCiose vietose pratiestos
virvés. Pakilau iki ,,Grudi“ 6100m., bet nusprendziau
nakvoti toliau - Plato ,NaMupckoe punpHoBoe nnato",
kurj pasiekiau apie 14 val.

Sauléta ir véjuota.

2018.08.06

C3 — C4 ,,.DuSanbe peak” (6900m). ISkeliavau 5:30.
Laiko atZvilgiu pati ilgiausia viso marSruto atkarpa.
Pradzioje tolesnis éjimas per plato iki Dusanbé Slaito.
Ryte Salta. llgas kilimas jvairaus statumo Slaitais.
Techniskai nesudétinga, taciau buvimas aukstyje
vargino. Lengviau buvo eiti uolétu pakrasciu. Pakilus
stipriam véjui pasidare labai Salta. Kilau prieS mane
éjusiy grupeliy pramintu taku. Ruozas saugus, plysiy
nesimateé.

C4 pasiekiau 14:00.

Sauléta, stiprus
Vveéjas, Salta.

2018.08.07

Ismoil Somoni Sturmas (7495m)

Atsibudus virsiné buvo paskendusi debesyse, taciau
susiruosus iSsisklaide. Startavau 7:00. MarSrutas
aiSkus, nesudétingas. Sniegas pradzioj tvirtas. Véliau,
esant statesniems Slaitams jklimpsta kojos. Atsidlres
grupeés priekyje miniau takq. Labai varginantis
procesas. Po valandos praleidau pirmyn alpinistg i3
Estijos. Pakilus iki balno toliau lauké status S$laitas,
taciau salyginai neilgas (45min), vedantis iki pat
virstinés, kurig pasiekiau 13:00.

Skirtingai nuo Korzenevos, kur su partneriu éjom
susiriSe, | Komunizmag kiekvienas éjom savo greiciu.
Tuo pat metu kilo apie 18 Zmoniuy.

Nusileidau i C4 17:00.

Sauléta, véjas
nestiprus. Stipriausi
glsiai virstinéje.
Nusileidus truputeli
debesuota.

2018.08.08

C4 — BC
Startas 9:40, baziné stovykla pasiekta 14:00

Oras geras, saulé.

Skrydis i Dzirgital buvo 07.11. Kitg dieng suduzo
sraigtasparnis.

08.14 Skridau i Almatg pailséti, ir | BiSkekg nuskridau
08.17. Sekancig dieng skridau | Osh, kur mane paémé
ir nuvezé | bazine stovykla.

2018.08.18

Atvykimas i Lenino BC (3600m)

2018.08.19

BC-C1 (4400m)
ISéjau 10:20. Marsrutas nesunkus, takas gerai
matomas. PradZioj éjimas gerai pramintais takais iki

Oras geras, saulé
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»,svoguny lauko®. Véliau kilimas statesniu Slaitu,
pereinanciu | gera takg iki balno. Vietomis biri uoliena.
Toliau laukia ilgas traversas kalno Slaitu. Takas i$
esmés geras, bet retkarciais biri uoliena.

Persikélimas per upe pageidautinas anksti ryte, nes upé
véliau pasidaro gan srauni (mano atveju).

C1 pasiekiau 15:00

2018.08.20

C1-C3 (6100m)

ISéjau 4:00. Traversas ledynu iki kalno papédes.
MarSrutas nelabai aiSkus, nes €jau naktj. Kalno
papédéje uzsidéjau kates ir prisiriSau prie 2 Zmoniy,
(porteriai iS Rusijos ir Nepalo) dél dideliy plysiy kiekio.
Staciausioje vietoj nutiesta virvé, bet Zumaro
nereikéjo. Taipogi per didziausig plySi buvo nutiestos
kopécios. Pasiekus ,Keptuve“ marsrutas tampa
nuolaidus iki pat C2.

C2 pasiekiau 9:30, kur nusprendziau nelikti dél
geresnio sturmo lango 21 dieng negu 22trg. Po
valandos poilsio iSéjau i C3. Pirma jkalné gan stati,
apledéjusi.

Ikopus j jkalng, einama nuozulnesne atkarpa, kol
pasiekiama Razdelnaya papédé ir ten prasideda status
ir ilgas ruozas. Mars$rutas saugus, plysiy nedaug, takas
gerai pramintas.

C3 pasiekiau 15:00

Saulé, oras geras.

2018.08.21

Lenino virsiinés Sturmas (7134m)

ISéjau 2:20. Marsrutas aiSkus, takas gerai pramintas.
Takg matyt palengvino ir pried mane anksciau iSéjusiy
grupiy zibintai. Pakilus iki ,peilio“, naudojausi Zumaru
kylant ten esancia virve. Atkarpa nedidelé. Véliau
marsSrutas lengvesnis. Didziausias sunkumas buvo
vejas ir véjo gusiai. Taipogi jautési miego stygius ir
nuovargis po praeitos dienos ilgo &jimo.

Virsiine pasiekiau 11:30.

Nusileidau i C3 15:30.

Salta. -20. Véjas 35-
40km/h. Sauléta su
debesim.

2018.08.22

C3 —BC.

Startas 9:00.

Grjztant tarp C2-C1 riSausi prie prancizy grupés.

BC pasiektas 19:00.

I8skyrus 2 etapus kur reikéjo ristis visa marsrutg (BC —
virsiiné -BC) praéjau vienas.

Saulé, geras oras.

08.24 Grjzau i Osh, ir sekancig dieng skrydis i Biskeka.
I Vilniy skrydis 08.31.
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Nuotraukos ir schemos

Kalny rajono zemélapis
(3altinis: http://wiki.risk.ru ir http://mountaineering.stantours.com )
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Virsiinés arba sienos nuotrauka su pazymétu marsrutu
(3altinis: www.centralasia-travel.com bei www.project5peaks.nl)
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MarsSruto nuotraukos
(Nuotraukosv4,11,15,16,17 Chris Kober, likusios mano)
1) Pik Cetyreh. Pradzioj ejimas biriais akmenimis ir traversas ledynu.




2) Ledyno pusiaukéle, traversas kalno Slaitu.




3) Pik Cetyreh i$ arciau. Pakilimas de$niuoju krastu.

4) Pik Cetyreh virsineé. (Ismoil Somoni fone
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KorZzenevskaja:
5) Ledynas.

-

6) Stati atkarpa su neilga pratiesta virve.
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i C1.

7) Sraunus upelis pakeliu
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10) Pakilimas

14






12) Status BergSundas ir pratiesta virve.

13) C3 Stovykla.
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14) Pakeliui i virstne.

15) Ismoin Somoni fone
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17) Viréane.

18) Pasakiski vaizdai nuo virsineés.
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Ismoil Somoni
19)Tarpiné stovykla tarp C1 ir BC

20) Pavojingas ruozas — ram
e zas — ral
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21) Kilimas uolomis link C1.
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23) Lavina - gerai kad ne ant marsSruto.




25) C2 ir kilimas i Dusanbe.




27) Gerai matomas takas Sturmuojant
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29) Grupes priekyje.

30) Paskutiné ketera
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32) Ismoil Somoni virstiné! Korzenevskaya fone.
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LENINO VIRSUNE
33) Kelias link ,,Svoguny lauko*

34) Takelis link C1 ir u




6) Kopécios per ledo plysj kylant link C2.
2 f




38)C2 ir jkalné virs stovyklos.

39) Paskutiné atkarpa link C3, trunkanti gerokai virs valandos.
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40) C3 Stovykla ir puikus vaizdas i marsruta link virstinés.

41) ,Peilis* — techniSkiausia marsSruto dalis.
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43) Lenino Virsuneé




Pastabos

Aklimatizacija ir treniruociy jkopimai

Nedidelis trekingas i 4600 bei 4700m pakeliui i Pik Cvletyreh. Nakvojom ant 5100 m pries
pakylant i 6230 m. Patartina neskubéti su aklimatizacija.

Keletg nakvyniy 6100 m aukstyje Korzenevos marsrute padéjo Kilti i Komunizmo virstine, kur
kylant diskomforto nejauciau.

Marsruto saugumas

Aklimatizacijos metu galimos akmeny nuoSliauzos, plySiai einant ledynu.

Kylant i Korzhenevskaya nemazai plySiy, ypac tarp 5300 — 5600 m. Laviny grésme.
Ismoil Somoni — lavinos ir ledo/akmeny kritimas tarp ledyno ir uolétos atkarpos ~4600m-
4700m. Véliau plysiai, bet jy nedaug.

Lenino marsSrute plySiai tarp C1 — C2, kurie dél vélyvo kopimo sezono ir karsty ory gerai
matesi.

Ikopimo taktika, panaudota jranga ir kopimo technika

UZteko standartines jrangos, kaciy, ledkircio (tinka tiek paprastas, tiek techninis) bei Zumaras
ir astuntuké. Dél story jtaisyty virviy 2 vietose negaléjau naudoti ATC. Taipogi buty gerai turéti
ledo varztus.

Rekomendacijos

Kilti i Ismoil Somoni virSiine patartina turint 6000-7000 m kalny kopimo patirtj.

Maisto virimui naudojau MSR Windburner virykle. Kylant i Korzenevskajg bei Komunizmag
uzteko po 1 didelj (400 ml) dujy baliong, taciau atsargai buvo ir mazesnis (2 zmonéms).
Kylant i Lening pasiémiau tik 1 mazg baliong (1 Zmogui).

Kontaktiné informacija

Davidas Geguzinskis El. paStas: gdavid@gmail.com
Mob. tel. +370 678 44562
Christian Kober El. paStas: christian.kober@gmail.com
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