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PRATARME

Siame leidinyje sukaupta Lietuvos alpinig-
mo federacijos medZiaga, informuojanti bésidominéiua alpi-
nizmu apie svarbiausius tarptautinio ir Lietuvos alpinizmo
istorijos momentus, Tarptauting alpinizmo organizacija, jos
velklg; taip pat praktiniai patarimai, kalp organizuoti al-
pinistines ekspedicijas. 5ig dall parengé gporto ..eistras,
techn.m.kand.dcc. pasiremdamas LVKKI 1988 m,
apgintu dipleminiu darbu "Lietuvos TSR slpiniaty ekspedici~
Jos ir jy organizavimas". Su {kopimy i didel{ auk¥ti speci-~

fike supaZindina skyrelis parengtas sporto melatro Dainiaus:

Makausko. )

Gale pateikiama 1979-1387 m. Lietuvos alpinisty jkopi-
my sfatistika, prieduose - avarbiausi duomenys aple LTSR
alplnizmo federacijs, jos sekcijes, LTSR alpinizmo federa-
cijos perspektyvinis 1989-1992 m. priemoniy planas bel 1988-
1992 m. LTSR ir SSD "Zalgiris" RT alpinizmo variyby nuosta-
tai.

Statistinius duomenis surinko ir leidinj spaudai pa-
rengé patyres alpinistas kendidatas i sporto meistrus Vi-
lius Saduikis,




T AUKSCIAUSIAS VISY ZEMYNY VIRZOwss

Kas pirmasis jkopé i visa Zemyny auk3&isusiag virsines? Tai
nelengvas klausimas? Pirmiausia reikia i8siaiskinti, kurios vir-
fiinés kiekviename Zemyne mukddiausios, ir epskritai - kur Zemymny
ribos, '

AukB&lausia Australijos Zemyno virdtné, esanti Ausatralljos
Alpése, pavadinta lenky politinio ir karo veikéjo Tadeuso Kos=-
ciudkos vardu. 3ios virunés aukitis - 2228 metrai virs jiiros
lygio. Okeani joje, Neujosios Gvinéjos saloje esanti dvigalve
Karstenso piramidé Zymiai auk&tesné, jos virdunly aukitis 5029
ir 4834 m. AukBéiausias taBkas vadinamas DZajos vardu.

Jeigu Okeanijos nelaikysime Australijos dalimi, tai pirmuo ju,
ivelkusiu viay Zemyny aukB&isusias virSines turésime pripaZinti
amerikieti Dikg Basg (Dick Bass). Jeigu Okeanijos salas priskir-
sime Australijos Zemynui, pirmuoju laikysime kenadieti Patg Mo-
rou (Pat Morrow), pasiekusi tikelg 1986 m. geguiés 7 dieng.

Pirmaja auksiausig Siaurés Amerikoje Aliaskos kalnagibryje
stlksanéig 6194 m Makinlio virdune P.Morou lveiké 1977 m. birZe~
lic 9 dieng. Piety Amerikoje Andy kalnuose, Argentinoje esantis
auksélausias kalnas Akonkague (6960 m) ivelktas 1981 mety vaesa-
rio 9 dieng. I auk3&isusig pasaulyje Azijos Zemyno kalng Everests
(8848 m), esanti Nepalo Himalajuose, P.Morou ikopé 1982 mety
spalio 7 dieng. Kity mety liepos 25 dieng Jvelktas Elbrusas
(5642 m) Centriniame Ksukaze.

Cia reikéty pasekyti, kad aukiS¢isusia virSoné Europoje -
Vakary Alpése stiiksantis Monblanas - 4807 metrai. Elbruso kalng,
esant] gerokal piediau nuo Kumos-Manyéisus j{dubos, ZyminZiocs
8glygine Europos ir Azijos ribs, geografai priskiria Azijai.Tuo
tarpu biotent Elbrusa, o ne Monblang alpinistal ima isksiton. Pa-
tas Morou antrgsyk i Elbrusg 'ikopé 1986 mety lieps.

1983 me'ty rugpjudio 17 dieng Patas pasieke sukddiausig Af-
rikos virdung - Tanzanijoje esanti Ki. mandZaro masyvo Kibo
(5895 m) pikg. 1985 m. lapkridio 19 d. P.Morou jkopé i Antark-
tidos Zemyno aukiciauaig virSukaelng - Vinsono masyvg (5140 m),
esanti FElauerto Zeméje. Paskutiné Zioa ‘epopéjos virddné - Oke-
ani jos farstenso piramidés pikas Diasja (5029 m), pasiekias
1986 mety geguiés 7 dieng. Rekordas nedelsiant buvo uZfiksuo-
tas Gineso rekordy knygoje, itrauktas i geografijos ir isto-
rijos vadovélius,
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Dar vienas rekordininkas - legendinis Reinholdas Mesueris
{Reinhold Messner). Jis Zemyny aukééiéusiqjq virsaniy Sturmg
baigé 1986 mety lapkriéio 27 dieng, jveikes Vinsono masyva An-
tarktidoje. R.Mesneris 1 Dimjag Okeanijoje ikopé 1971 m., 1 Akan-
kagua Plety Amerikoje -.1974 m., { Makinly Siaurés Amerikoje -
1976 ms; 1 KilimendZarg Afrikoje ir Everestg Azijoje - 197g m.,
1 Elbrusg - 1983 m. Beje, Reinholdas Mesneris - pirmasis ¥mo-

gus pasaulyje, {velkes visas 14 auk&&iausiy pasaulio viréaniy,
virsijendiy 8000 metry.

Isimintinos tarptautinio alpinizmo

datos

1786 m. H. de Sosiaro inicietyva i Monblang (4807 m) {kopé
M.Pukaras ir Z.Balma, Tei oficiali alpinizmo pra-
diia. iy I

1818 m. Pirmoji alpinistiné ekspedicija { Himalajus (vad,
D.DZerardas).

1857 m. Anglijoje jkuriamas Alpinisty klubas.

1865 m. Sportinio alpinizmo pradiia - lveikta Materhorno

virsané (4477 m). Ikopé E.Vimperis, M.Krocas,
D.Hedou, {¢.Hadsonas, F.Duglas, tévas ir sunus
P.Taugvalderiai. 3

1876 m. Pirmasis tarptautinis alpinisty kongresas Ansi Eks
le Ben mieste Prancuzijoje. ' :
1907 m. Pirmgkart {veiktas 7000 m aukStis - Trisulas (7120 m)

Himelajuose.  Iyope T.Longstafas, A. ir N.Broche-
relejai, Karbiras.

1922 m. Paslektas 8000 m aukitis. Angly ekspedicijos (vad.
Carlzas Briusas) dalyviai pakilo 1.8170 metry auksti.
1924 m. C.Briusui, pirmajam 1% alpinisty jteiktas olimpi-
nis medalis u%f nuopelnus 1922 mety ekspedicijoje.
1928 m. Tarybiné-vokie&iy ekspedicija ikopé i Keufmano

(7134 m) virSune. Dabar i virduné vadinems Lenino
vardu. I3 piety pusés, nuo Sauk-Daros ledyno virdie

ng pasieké E.Alveinas, E.3neideris iy K.Vinas.

1950 m. Iveikta pirmoji a3tuoniatukstenting virSiné Anapur-
na (8078 m). Ikopé prancuzai M.Ercogas ir L.lLaSensa-
b -




1953
1964

1970

1975
1978

1982

1985

1986

m.
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Iveikta aukifiausia pasaulio virgune Bverestas
(8848 m). Ikopé naujazelandletis E.{ilaria ir Ber-
pas N. Tensingas.

Iveikta paskutiné (18 viso yra 14) 8000 m virsiné
8i8a Pangme (Kinijos ekspedicija). _
Prasidé jo aukBiausiy pasaulio virsaniy, virsijan-

&iy BOOO m, uikariavimo éra ypad eudétingais kellalws.

Pirmasis ikopimas | Anapurng (8078 m) - ikopé angly
ekspedicijos alpinistai (ved.K.Boningtonas).

I Everesty (8848 m) jkopé pirmoji moteris jeponé
Junko Tabed. :

R.Mesneris ir P.Habeleris pasieké Everests nenaudo=-
demi deguonies eparaty.

Pirmasis jkopilmas ] Everestg Ziemos metu. GruodZio
27 d. virfine pasieke japonaa Jasuo Kato. Zuvo
leisdamasis.

R.Mesneris jvelké visas 14 aukéciausiq paaaulyje
virdaniy, virdijandiy 8000 m eukdti. Sig epopéja
R.Mesneris pradéjo 1970 m.

P.Morou, pasiekg¢s Karstenso piramidés pikg DZajg
Okeanijoje, tapo pirmucju Zmogumi, jveikusiu visy
penkiy Zemyny aukddiausias virsStnes.

‘akademi jg. Tuomet jis buvo baiges Vilniaus universitetg ir gaves
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LIETUVISKI KALNU PAVADINIMAI

Pasaulio Zemélapiuose yra kalny sistemy ir atskiry virdu-
niy, turinéiy lietuviBlus pavadinimus, dauglausl vardus Zmoni,
tiesiogiai sueijusiy su Lietuva, tautiediy veikla.

Plety Amerikoje, Vakary Kordiljery kalnagibryje Andy kalnuo-
ge, viena kalny ketera, esanti tarp Atakemos efero ir Atakamos
dykumos, geografinéje literatiroje vadinema Domeikos Kordil jerals.
Kalnagibrio ilgis apie 450 km, jis tesiasi lygiagrediai su Cilés
pakrante. Dvi virsinés Biame kalnaegibryje virdija 4100 m aukst}.
3is kalnagubris pavadintas milay tautiedio Igno Do +ikos vardu.

Ignes Domeika (1801-1889) po nesékmingo 1831 m, sukilimo
Lietuvoje isvyko 1 uzsien} ir {stojo i Pary¥iaus kalnakaayhos

filosofijos maglstro vardg matematikos srityje. Baiggs studijas
ParyZiaus akedemijoje, I.Domeika iSvyko { Cile. Jo pastangomis
ikurta auk8toji Cilés kalnakasybos mokykla ir pats Domeika tapo
Bios mokyklos rektoriumi. Véliau uj nuopelnus jis buvo 1Erinktas
senatoriumi, paskelbtas Cilés metalurgijos tévu.

T 5 pietry&iuose UZbaikaléje, {1 rytus nuo Jablonavo kalna~
glibrio, atakso Cerskio kalnagibris. Jo 1lgis aple 800 kilometry.
DidZiausias aukdtis - 2119 m. Pietin} kalnagibrio galg kerta In-
godos upé. Simuréje kalnagubri skiria Vitimo ir 8i1kos baseinas.
Cerskio kalnagubrio Bisurés vakary &laite isikires Gitos mies-
tas. Cerskio vardu kalnagibris pavadintas 1899 m. A.Gerasimovo
pasidlymu.

Kitas milZinilkas kalny mesyvas, vadinemas Gerskio vardu,
yra Ryty Slbire, Jakutijos ATSR ir Magadano arityje tarp Janoas
Zemuplo ir Kolymos aukdtupio. Ilgis - vird 1600 km, aukiéiau-
sias kelnas - Pobieda (3147 m). Momos-Seleniacho jduba dalija
kalnyng { dvi dalis, Sieurés ryty kelnagibriai Zemeani, pietva-
karinéje dalyje - Jy vird 40 ir jie aukStesni. Ledynai Cerskio
kalnyne uZima spie 150 km2 plotg. Pavadinimas kalnynui suteik-
tas 1927 m. 5%0brudevo pasitilymu.

ferskio verdu taip pat vadinamos dvi virSanés: viens - Bai- 7
kalo efero vakary krante (aukS8tis - 2090 m); kita - Chamar Daba-
no kalnagibryje, Balkaslo efero pietiniame krante (aukStis -
2572 m).
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Cerskio vardu dar vadinamas ugnikalnis Tunkos slényje Bu-
riatijos ATSR.

Jonas Cerskis gimé 1845 m. Svelnoje, Vitebsko gubernijoje,
véliau mokési Vilniuje, bajory licéjuje. U3 dalyvavimg 1863 m.
sukilime buve nutremtas i Omska. Cia Jis atsidéjo moksliniam-
tirlamajem darbui. 1871-1885 m. gyveno Irkutske. 1877-1880 m.
tyré Bailkalg, sudaré pirmgji jo kranty geologini Zemélapi. Uz
Sajenuy, Balkalo pekrantés, Selenos baseino . Tokdtikalnio ir ki~
tu Sibiro ploty tyrineé jimus buvo apdovanotas mokaliniy organiza-
cijy medaliais. 1891-1892 m. tyre Kolymos, Indigirkos ir Janos
baseinus. Cia jis atrado nefinomas kalny grandines. Miré ekspe=
dicijoje 1892 m. Palaidotas ties Omolono Ziotimis.

Pats Biauricusiass lietuvidkas vardas pasaulio Zemélapiuo-
se yra {iurlionio kalnai Preno Juozaepo Zemés Hukerio saloje.
Nors salynas neme?as ir Yra palyginti netoli nuo éemyno, atras-
tas buve tik 1873 m. rugpjudio 30 4. Aptiko salag austry polia-
rinial keliautojel J.Paijoras ir K.Veiprachtas. 1913 m. G.Se-
dovo ekspedicijos dalyviai iBvydo regini, primenanti M.K.Ciurlio=
nio pavelkslus. Arktiniy kalny deriniai pavaedinti Giurlionioe
vardu, mokslinéje ir keartografine je literatiroje vadinami Ciur-
lionio plok&tikelniu. Véliau tarybinés arkiinés ekspedicijos
(tikrieusial 1947 m. S.5umskio ekspedicija) u? minéto plok&ti-
kalnio esandig ledyning auki.umg pevadino Ciurlionio kupolu,

Ciurlionio kupolas - tai 4 km ilgio,2,5 km skersmens ir
maZdaug 500 m auk3dic ledo kalnas; ledas - apie 200 metry sto-
rio. Kupolas rymo ant bezalto uolienos pamato, i8kilusio 362 m
vird juros lygio. Giurlionio kupolas kasmet nutirpata apie 20
em. Ledyno lieZuviy galai patrumpéja 3-16 m per metus, Jei
lvykiy linkmé nepesikeis, Ciurlionio kupolas per 200-700 mety
i#nyks. Tagiau 8i prielaida néra visapusidkal pagrista.

Pirmomios alpinisty lietuviBkais vardais pavadintos vir#én-
nés atsirado 1959 mety rudedi. Trys lietuviai ~ E.Melinskaite,
K.Monstvilas ir P.Normantas - buvo pakviesti dalyvauti kirgizy
ekapedicijoje Tian éényJE, Terskei Alatau kalnagibryje 1959 m.
gpalio 12 4., vadovaujant A.Romanovui. Firmgsyk 1veikta 4250 m
aukBdio virdiné buvo pavadinte Gedimino Akstino vardu, Spalio
15 d. Lietuvos elpinisty vardg gavo kite 4050 m aukd¢io virsa-
né. Sios abi virsonés labai populiarios. ] jas veda nesunkiis 2A,
IB 8.k, mardrutal, jos yra arfiausiai Karakolo tarpeklyje esan-

€ioa alpinistinés “Ale-Too" stovyklos. Kasmet { virsunes jlko-
pla po keliasdedimt grupiy. h

1964 m. liepos 28 dieng buvo atliktas dviejy bevardiiy
virduniy traverses, ir jos pavadintos Giurlionio ir Donelai-
¢io vardais, Ciurlionio (5794 m) ir Donelaidio (58"7 m) virda-
nés yra Pletvakariy Pamyre, Sachdaros kalnagibryje, i rytus
nuo sukdéiausiy tame rajone Markso ir Engelso virdiniy. Po tre-
Jeto savaléiy, rugpjudio 17 d., iveikta bevardé 6080 m aukddéio
virduneé, kuri pavadinta Lietuvos vardu. Tai labai grazi, virsi-
janti 6000 metry aukdti virdané. J Ja 8iuo metu veda vienas
4B ir trys 5B su&étingumo kategorljos mardrutai.

8ias trias vir#tnes ivelké ir pavedino brangiris vardais
10-ties lietuviy alpinisty grupe (véliau skambiai vedinama
I Lietuvos suk&tumine ekspedicija, vadovas K.Monstvilas), dir-
busi "Trudo" draugijos ekapedicljoje, vadovaujemoje V.Abalako-
vo. k

1969 m. Tian 3anio kalnuose, Terskei Alatau kalnagitbry je
vyko II Lietuvos alpiniede (vadovas V.Virdilas). Rugp juéio
T dieng { 4850 m aukBéio virSane skirtingais mardrutais jkopé
dvi grupés, vadovaujemos R.Zdenavidiaus ir V.S5tepulio. Virdone
buvo peradinta "Zalgirio" vardu.

1973 m. Fany kalnuose, Zeravdano kalnagibrio pietvakari-
neje dalyje suorganizuota ekspedicija (vadovas V.BSaduikis),
kurios metu, liepos 31 d., dvi grupés, vadovaujamos E.Jurgellow
nio ir A.Baublio, jkopé { 4120 m virdung ir Vilnisus miesto
650 mety jubiliejaus garbei pavadino Ja Vilniaus vardu. Dabar
{ virSung veda 3A, 44, ir 4B s.k. mardrutai.

1977 m. grupé Kauno alpinisty dirbo Fletveakariy Pamyro
kartografy ekspedicijoje. Jy pastangomis Sugmano kalnagibryje
atsirado trys virBanés: Kaunas (5400 m, . vad.K.Virbalis), Mai-
ronis (5155 m, vad. K.Virbalis) ir Rasa (5138 m). I Bias vir-
Bines veda 4A s.k. marSrutai.

1979 m. alpinistai, vadovaujami V.Stepulio, i85vyko i Tian
Sanio kalny Terskei Alatau kalnagibri, 1 Zalgirio virSunés ra-
Jong, kur buvo jveiktos neujos virdunés, pavadintos M.MaZvydo
(4560 m), Vilniaus universiteto (4740 m) ir Nemuno (4700 m)
vardals. [ Jas veda lengvi, antros sudétingumo kategorijos
marsrutel. ~

Ypad sékminga, nors labai sunki ip sudétinga, buvo 1984 m.
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ekspedicija (vadovas A.Gudells) naujeme neisisavintame kalny
rajone - Pletvakariy Pamyro Sachderos kalnagibryje, Vrango slé-
nyje. Tadﬁikijﬁs TSR Kalny Bagdachiono sutonominéje srityje,
Ifkadimo rajone, atsirado 9 lietuvidkais vardais pavadintos
kalny virdanés. I35 viso alpinistai ijveike 12 bevardziy kalny
virétniy, kuriose dar nebuvojo Zmogus,

Iveikta 6004 m sukdéio virdiné pavadinta Lituanlka, 5998 m
- Dariaus ir Giréno vardu, 5596 m - Zuvusiy draugy ir bendraiy-
giy Broliy Basjory vardu, DidZimusios Pabaltijyje aukétosios mo-
kyklos Kauno Antano Snietkaus politechnikos instituto (KPI) var-
du pavadintas 5879 m kupolas. Pirmojo instituto rektorisus ska-
demiko Kazimlero BarSauske 80 gimimo metiniy proga 5649 m gra-
Zus kalnas pavadintas jo vardu. ﬁeliau ivelktos Sisuliy, Vytau~
to, Mildos ir Audros virstmés, Dar trim virdédneéms suteilti
vietiniai verdei: Vrangas (5350 m), Vaukutas (5223 m), Maida—
nas (5112 m). E L

Teigl dabar Zemélapiuose yra 22 "lietuvidkos" virdinéa.

Virsones #turmuoja ne ik alpinistei, bet ir jy kuklesni
broliai turistai. LietuviBkais vardais jie pavadine daug kalny
peréju. 1985 m. turisty grupé Baikalo kalnagibryje esanti 2608 m
kelng pavadine Lietuvos turisty vardu.

Yra ir daugleu misy tau ieiy vardais pavedintu kalny.
Tai Celiabinsko alpinisto A.Riabuchino 1966 m. ekspedicijos
metu Tian Sanyje, Terskei Alatau kalnagibryje, Jeronimo Ubore=-
vidiaue vardu pavadinta 4500 m aukB&io virsané.

LietuviBksis vardais pavadinta apie 50 kalny peréjy. Prie
to dauglausia prisidéjo Respublikoje geral #inomi kalny turis-
¥ai A.Babiefa, A.Jucevidius, G.Ralkauskas.

Zemisu pateikiame virduniy, pavadinty lietuviSkais vardais,

aarafg:
1. Aksgtinas (4250 m, Tian Sania) 1959
2+ Lietuvos alpinistai (4050 m, Tian Senis) 1959
3. Clurlionis (5794 m, Pamyras) 1964
4. Donelaitis (5837 m, Pamyras) 1964
5. Lietuva (6080 m, Pamyres) - 1964
6. Falgliris (4850 m, Tien Sanis) ’ 1969
7. Vilnius (4120 m, Pamyras) 1973
8, Kaunas (5400 m, Pamyras) 1977
9. Maironis (5155 m, Pamyras) 1977

10,
11.

1z,
13,
14.
15,

16,
117.
18,
19.

20.
21.
22.

i

Rasa (5138 m, Pamyras)

Vilniaus universitetas (4740 m,
Pian Sunia) :
Mazvydas (4500 m, Tian Sanis)
Nemunas (4650 m, Tian Sanis)
Lituanika (6004 m, Pamyras)

Kauno politechnikos institutas
(5879 m, Pemyras) )
Darius ir Girénas (5999 m, Pamyras)
Broliai Bajorai (5596 m, Pamyras)
Vytautas (5586 m, Pamyras)
Akademikes Barsauskas (5649 m,
Pamyras)

Siaulial (5616 m, Pamyras)

Milda (5378 m, Pamyras)

Audra (5449 m, Pamyras)

1977

1979
1379
1379
1984

1984
1984
1984
1984

1984
1984
1984

1984

—
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SPORTINIS ALPINIZMAS LIETUVOQJE

Lietuvoje pirmg kartg alpinizmo sekcijg ilurtli méginta 1950

mety vasario ménesi. Kouno radijo stotyje dirbes plrmaatskyri-
ninkes alpinistas 18 Leningrado Nikolajus Fuzikas subiré kelets
bendraminéiy ir vasars 9 Zmonés i8vyko i Kaukazo kalny Dombajaus
rajong. Ty padiy mety gruodZio ménesi sekclja i8rinko valdybs,
i kurig iéjo N.Fuzikas, J.Jareminas, A.Mikalauskas. Deja, alpi-
nistinei veiklei vystytis nebuvo salygy. Vélesni bandymal lkur-
ti alpinizmo sekcijg 5isuliuose (organizatorius Ceslovas Ambra-
zitnas) vaisiy nedave.

1956 mety rugséjo ménesi entrsatskyrininko sportininko, al-
pinizmo instrukto. iaus mediko Vytauto Vosylinus ir trefisatsky-
rininko gydytojo Petro Tuleviéiaus pastangomis jkurta alpinizmo
sekolja Kaune, vienijusi bevelk 8imtg nariu: Dainiy Mekausks,
Rimg Zdanaviéiy, Aldong Krelvieng, Marija Melinskéitg ir kt. Vy-
ko treniruotés, o 1957 mety pavasar] dalyvauts laipiojimo variy-
boge Latvijos TSR Pliavinés rajone, Tki vasaros iStvéré apie
dvidedimt blsimyjy elpinisty, keliolika 18 jy nuvyko { Ryty Kau-
kazg, Céjaus alpinistine stovyklsg. 1957 mety rudeni laipiojimo
uolomis varZybose Pliavinéje dalyvavo gausesnis birys sportinin-
ky ne tik 18 Kauno. 1957 met' spalio 27 dieng Kaune {kurta Res-
publikiné slpinisty organizacija. Tal oficisli alpinizmo gimimo
diena Lietuvoje. Respublikinés alpinizmo sekcijos prezidiumo
pirmininku tapo Gediminas Akstinas i& Jonigkéllo, Jo pavaduoto-
ja - Aldona Kreiviene i% Kauno. ] prezidiuma iéjo V.Vosylius,
R.Zdanavidius, F.Mieliauskas , M.Mieliauskaite ir P.Tulevifius.
Véliau sekcijos pirmininku iSrinktas F.Mieliasuskas, kuris daug

prisidéjo orgenizuojent I Lietuvos.alpiniadg Kaukaze 1958 metais,

Joje 28 Respublikos sportininkei jkopé i Elbruse virsing. 1959
mety birfelio 16 dieng jkurta Lietuvos alpinizmo federacija. Jos
pirmininku iapo Vytautas Vosylius.

Y.Vogylius, F.Mieliauskas, G.Akstihas, jkire Lietuvoje al-
pinisty orgenizacija, 1959 mety rugpjiiio 2 dieng Zuvo sniego
griityje Kaukasze, kopdami i Dych Tsu virstne. Tai buvo skeudus
smigis - Lietuvos alpinizmes liko be lyderiy, tadéiau paséti dai-
gai sudygo. Ty pafiy 1959 mety rudeni { Tian Sanio kalny Karako-
1o tarpekli idvyko lietuviy grupelé (M.Melinskaité, K.Monstvilas

ir P.Normentas) ir jkopé { pirmasias bevarde-~ virsines, kuriass,

kaip jau minéta, pavadino Lietuvos alpinisty ir Gedimino Aksti-

no vardais. Lietuvos alpinizmo federacijal émé vadovautl V,Vir-
Bilas. Kauno alpinizmo sekcljos pirmininiku i8rinktas D.Makause

kas. Alpinizmo instruktoriy mekykls baige A.Varanka, A.Kreivie-
né, J.Jenudsuskaité, R. Auginas.

1960 m. lietuviai debiutavo leiplojimo uolomis TSRS profsg~
Jungy cempionate Jaltoje (R.Zdanavidius, J.Antanavifius, J.Ja-
nuSeuskaite, D.Makauskas, Z.Chmielisusiafté). Nuo 1961 m. pradé-
ta rengti LTSR alpinizmo pirmenyben. Pirmaislais Eemplonais ta-
po Kuuno politechnikos inatituto alpinistsi. Pirmg sykl kalny
gelbéJimo darby variybose debiutuota 1964 m. (A.Varanka, D.Ma-
kauskas), 1965 m. Respublikos alpinistai, vedovaujaemi K.Monstvi-
lo , jkopeé [ pirmglg septymis tikstancius metry virsijanéig vir-
Stne - Lenino virdune (7134 m). Tals pafiais metais jveiktes pir-
masis 5B sudétingumo merSrutas {COktiabrski] virione Pamyre (J.An-

‘ tanavidius, S5.Miglinas, V.3aduikis, A.Varanka).

Pirmg sykl TSRS aslpinizmo Zempionate 1967 m. debiutavo D.Ma-
kauskas, kuris, dalyvaudamas Tarybinés Armi jos komandoje (vadow
vas E.ZiZinas), laiméjo bronzos medal] uZ jkopimg i Kiukiurtliu
virsane. i

1969 m. uiZ iko;ima L DZizito virsing §iaurés‘vakarq slena
Tan Sanyje Lietuvos komandai (vadovas V.3aduikis) buvo pripeZin-
ta 4-toji vieta. Tuomet J.Antanavidius, E.Adomaitis, K.Monstvi-
las, V.5aduikis pirmg syki jveiké BeStos sudétingumo kategori-
Jos marsruts. .

1981 m. Respublikos rinktiné nesé¢lmingal delyvavo TSRS
Sempionate ~ dcl blogo o;o neaugebejo {lipti { Dalaro virdane
Kaukaze. Nesekmingi buvo ir 1982 metai, kuomet uZ jkopimg 1
Ofo virdune Kifik Alajuje komandai buvo pripaiinte 7=toji vieta.
1987 m. KPI alpinisty rinktiné (vadovas A.Gudelis) sékmingai at-
stovavo Lietuvai, TSRS alpinizmo Sempionate, kur jkopusi { Eri-
dago virstng, uiZémé ketvirtsg vietsg. )

1968 m. pirmuoju Lietuvoje alpinizmo sporto meistru tapo
A.Varanka. 1970 m. T3RS alpinizmo Eempionu tepo ir sporto meist-
ro normatyvg lvykdé D.Makauskas. 1980 m. Lietuvoje atsirado tre-
€iesis sporto meistras - Z.3leZaitis. 1981 m. 113~jam TSRS ir
pirmajem Lietuvoje ir Pabaltijyje Sniegyny tigro titulas suteik-
tes Dainiui Makauskul uZ jkopimus ] visas keturias septyniatiks -
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tantines virdunes, esanéies TSRS. 1988 m. sporto meiatry vardas
suteiktas alpinis.ams A.Gudeliui, R.Simudiui ir V.Pundziuvieneti.

Lietuvos alpinistal daug kaerty kopé { auksiisusius Balies
kalnus. 1965, 1967, 1378, 1980 ir 1987 m. jie pabuvojo Lenino
(7134 m), o 1971 ir 1972 m. - Komunizmo (7495 m) virdtunése.Dirb-
damas tarptautinése alpinisty stovyklose Pamyre i1 Lenino, Komuniz-
mo ir KorZenevskajoa virsines 19 karty {kopé D.Makauskas.

Per 31 alpinizmo sporto gyvavimo metus Lietuvos alpinizmo
federacija surengé 38 alpinistinius renginius. IBugdyti 6 TSRS
sporto meistrai, 54 kandidatal | sporto meistrus, 39 alpinizmo
instruktorial. Jveika apie 90 5B ir 11 SesStocs sudétingumo katego-
rijos mardruty. 5

Kalnai pareikalavo ir auky. 1959 m. Zuvo G.Akstinas, P.Mie-
liauskas ir V.Vosylius, 1971 m., kopdamas } Koronos penktg boks-
tg Tian Sanyje, Zuvo K.Zubovas; 1982 m. sniego griatyje, pakeliui
{ KorZfenevskajos (7105 m) virdane, Zuvo I.Bajoras.

Pirmasis alpinisty klubas ieiluiré Kaune 1979 m. (Kaunas,
Kgstudio 9). Pirmuoju jo visuomeniniu direktoriumi buvo Eugeni jus
Bajoras (1953-1982). Nuo 1982 m. klubo direktorius - A.Gudelis.
Vilniuje Alpinisty klubas lsikiiré 1985 metais. Pirmuoju jo vado=
vu tapo A.Avulis. 1988 m. jsikiuré Respublikinis alpinisty klubas
Vilniuje (Mindaugo 20). Jam vadovauja K.Baleiia.

1968 metais buvo reorganizuoti Vilniaus ir Kauno slpinisty
klubal, pradéje dirbti tkiskeitiniais pagrindais. 1988 mety pa-
baigoje {sikiré pirmieji alpinistine velkls uZsiimantys koopera-
fyval: "Virdtne" Kaune ir "Uole" Panevéiyje.

Ziuo meiu Respublikoje yra trys I kategorijos alpinizmo in-
struktoriai-metodininkai - D.Makauskas, 4.Gudelis, A.Petrovas, 1o

antros ketegorijos instruktorly, 2 kalny slidinéjimo ir 1 laipio- ;

Jimo uolomis inscruktoriue (£r.1988 m. Lietuvos alpinizmo instruk-
toriy sgradg 37 pel.). o : :

Per metus alpinistal surengla vidutiniBksil 5 regpublikinio
masto variybas, talp pat dalyvsujs Lietuvos i1 Pabaltijo respube
1iky salpinizmo &empionatuose, kituose renginiuose.

Lietuvos slpinistial kelets karty yrs pabuvoje lvairiucse kal-
nuose uZslenyje - Julijos Alpése, Tatguose, Himalajuocss.

1950
1857

1958 .

1959

1959

1959

1964

1965

1968
1969

1970
1871
1974

1978
1979

1981
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{simintinos Lietuvos alpinizmo istorijos
detos

fkurte pirmoji alpinizmo seksijae Kaune.

fkurta Respublikiné alpinisty ergeanizacija,
Pirmininkas G.Akstinas.

Ivyko I Lietuvos alpiniada Kaukaza.

+kurta Lietuvos elpinizmo federacija.

Pirmininkas V.Vosylius.

Rugpjucio 2 4. Kaukaze, kopdami { Dych Tau, %uvo
G.Akstinag, F.Miellauskas ir V.Vosylius.
'Spalio mén. Tian Sanyje kartu su Kirgizijos alpinis-
tals Karakolo slényje bevardés virdinés pavadintoas
Akstino ir Lietuvos alpinisty vardais ~ tei pirmo-
sios "lietuviskos™ virdanés.

ivyko I auidtumy ekapedicija Pletvakariy Pamyre.
Vadovas K.Monstvilas. [kopta | 3 bevardes vir3anes,
kurios pavadintos Ciurlionio (5794 m), Donelaidio
(5837 w) ir Lietuvos (6080 m) vardais.

Pamyre 14 alpinisty, vadovaujami K.Monstvilo, {kopé
i Lenino (7134 m) virdune., Tarp Jy buvo ir D.Zukyte,
pirmoji lietuvé moteris, ikopusi 1 7000 m viréi jan-
ti auksti. z

irmuoju alpinizmo sporto meistru tepo A.Varanka.
+vykao II Lietuvos olimpiada Kerakole. Jos metu
V.3aduikis (vadovas), J.Antenavifius, E.Adomaitia
ir K.Monsetvilas i{veiké DZigito virstng 6 s.k. mars-
rutu,

Dainius Makauskas tapo TSRS &empionu ir sporto
meiatru,

Ivyko antroji ekspedicija | Komunizmo virdane (vad.
A.Beduikis). 8 Lietuvos alpinistai pasieke virdine.
Ivyko III Lietuvos alpiniada Pietvakariy Pamyre.
Kaune jkuriamas alpinisty klubas.
Exspedicija Tian Sanyje. lkopta { 3 bevardes virsg-
nes: MaZvydo (4500 m), Vilniaus universiteto (4740 m)
ir Kemuno (4650 m). Vadovas V.Stepulis.

Pirmuoju Pabaltijyje "Sniegyny tigru" tapo sp.m.
Duinius Makauskas.
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1t
1984 m. — Lietuvos alpinisty ckepedicija Pletvakariy Pamyro
gr;hdaros kalnegibryje (vadovas A.Cudelis). Lietu- :
vidkais vardais pavadintos 9 virsdinés. 4. 2 2 4
26. Centrinis’ Pamyras, Komunizmo
viri.r. 1982  A.Gudelis
Lietuvos alpinisty surengtos ekspedicijos ir 27. Keukazas, Avadharoe raj. 1983  J.Jurgelionis
nestovykliniai renginiai . 28. Glsero kaln.,Fany kalnai, Siemos
tarp. 1984 A.Gudelis
£ 29, Pletvakariy Pamyraa, bachdaros
Eil. Renginio vieta, rajonas Metal Vadovas Tad. 1984  h.Gudelis
Nr, g sl 30. Pamyro Alajus, katdos raj. 1985 E.Klikanas
1 z ) 4 31. Pamyras, Lenino vir.raj. 1987 K.BalciZkis
1. Centrinis Keukazas (I alpi: iads) 1958  F.Mieliauakas 32. Kaukazas, Eridago vir3.raj. : 1987  A.Gudelis
2. Tian Senis, Kerakolo slénis 1960 '
3. Pletvakariy Pamyras, Sachdaros e 5 Lentelt¢je nurodyti fektiniai, o ne oficialds renginio vado-
kalnagubris 1964 K.Monstvilas . val (kartais jie nesutampa).
_;' zgtrimsi{?myras. L:n;no v.raj. 1965 K.Monstvilas : 1 lentele nejtraukti kei kurie renginiai, vyke tik slpinis~
- yras, Komunizmo ¥ix sraj. 1967 FK.Monatvilas tinése stovyklose su kelialapiy programomia.
6. Tien Sanis, Ala Aréa . 1968  A.Kubilius :
7. Tian Sanis, Karakolo tarpeklis, ;
IT alpiniada . 1969 V.Virdilaes
8. Pietvakariy Pamyras,' Sachdaros
kalnagibris 1370 J.Jurgelionis
9. Centrinis Pamyras, Komunizmo .
v.raj. 1971 V.S5aduikls
10. Kaukazas, Uzunkolo alp.stovykls 1972  A.Petrauskaa
11. Fany kalnai " 1973 V.3Zsduikis &
12. Pletvekxariy Pamyras, IV alpiniada 1974 V.Virsilaes
13. Tian Sanis, Tujuksu kalnagibris 1976  D.Makauskas
14, Tian Sanis, Karakolg tarpeklis 1976  A.Petrauskas
15. Gigaro kalnagibris, Fany kalnai 1977 V.Capkevi&ius
16. Glsaro kalnagibris, Fany kalnai 1978 R.Cicénas
17. Pamyro Alajus, Dugabos raj. . 1979 D.Makauskas ‘
18. Fany kalnai ] 1979  V.Capkevidius f
19. Tien Sanis * 1979  V.Stepulis
20. Fany kalnai, Zindono raj.' ' 1980 -R.Neverauskas
21. Kaukazas, Uzunkolo raj. 1981  A.Petrauskas : |
22, Centrinis Kaukezas, USbos raj. 1981 A.Podolinskas
23. Kaukazas, Uzunkolas 1981 A.Rutkauskas

24. Centrinis Kaukazas, Elbruso raj. 1982 E.Bajoras
25. Pamyras, Kig&ik Alajaus raj. 1982  A.Gudelis
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TARPTAUTINE ALPINISTY ORGANIZACIJA

UIAk - United International Alpiniam Association - Tarptauti-
né alpinistiniy asociacijy sgjunga - tai Jjungiantyseis ir patarian-
tysis tarptautinis organas, kurio tikslas - pelaikyti ir vystyti
santykius tarp alpinistiniy asociecijy, keistis informacije, nagri-
néti ir spresti principines tarptautinio pobudiio alpinizmo prob-

. lemas. )

Nuo 1876 mety, kuomet Ainsi Eks le Ben (Prancizija) ivyko pire
masis tarptautinias aipinistq kongresas, prééjo daug mety, jvyke
keletas kongresy: Grenoblyje (1877 m.), Zenevoje (1879 m.), Zale-
burge (1862 m.), ParyZiuje (1990 m.), Monake (1920 m.), Zakopanéje
(1980 m.). 1932 metals Semoni (Prancozi’ je) eiliniame suvailiavime
buvo ikurta Tarptautiné alpinistiniy asociaciiy sgjunga. Plrmaals
,Jo3 prezidcntas Surlis Egmonas D'Arsi vadovavo Sgjungai 32 metus,
véliau tapo garbes prezidentu. Nuo to laiko {ifskyrus karo metus)
vyko Generalinés asembléjos ivhiriuose miestuose.

Aukidisusias UIAA organas - Generaliné asambléje, kuri Baukia-
ma ne recéieu kaip karts per du metus, tadiau paprastal jos vyksta
kasmet. Tarp Gederaliniy asambléjy visus klausimus sprendiie vyke
domasls komitetas, kuri sudaro 7 #aliy atatoval - UTAA {kurejat
(*ustrija, DidZioji Britanija, Itelija, Pranczija, VFR, Sveicari-
Ja, Jugoslavija) ir penki neariai, renkami trijy mety laikotarpiui.
Prezidentas ir viceprezidentes iSrenkami 4 metams ir sckendial ka-
dencijal negali buatl perrinkti. UIAA yra keletas nuole s ir laiki-
nai veilkian&iy techniniy padeliniy: saugumo, gelbéjimo darby, dar-
bo su jaunimu komisijy ir kt. Siuc metu yra 5 komisijos. Kelis kar-

tus per metus leidZiama informacinis biuletenis. UIAA vieta yra ta,

kur tue mefu gyvena jos prezidentas. Oficialios kalbos = pranci-
zy, vokiediy, angly ir italy. UIAA veikla finansuojama nariy jna-
Bals. [nady dydis nustatomas pagal specialig skale ir priklauso
nuo uZregistruoty alpinisty ir kluby sksiZiauvs Balyje.

ULAA taip pat analizuoja nelaimingus atsitikimus, irengia
prieglaudas kalny rajonucse, kuria Zenklus, organizuojs meteorolo-
ging tarnybs, gemtos apsaugs, sudaro alpiniatinio inventoriaus,iy~
mimo ULAA Zenklu, specifikacijas, rengia kursus, seminarus ir t.%.
© 1966 mety rugséjo 4 dieng Generaliné UIAA asambléja Kurmai-
Jere (Italije) vienbalsiel nutsré priimti TSRS { savo gretas. Ofi-
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cialil Taryby Sgjungos }stojimo { UTAA de‘te laikoma 1967 metai,
kuomet TSRS patviriino savo sutikimg ir imokéjo pirmgji nario
mokest]. ’

"1988 mety pradZiioje UIAA vienijo 45 organizacijes, 3 mln.
41 teutybés alpinisty. Reikia tikeétis, kad netolimoje ateityje
ir Lietuva taps UIAA nariu.
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ULAA MARSRUTY KLASIFIKACIJA IR
N JU APRASYMAS

1967 mety UIAA asambléjoje Madride tuometinis Amerikos alpi-
niaty klubo prezidentas Pricas Vemmeris ir Iapanijos alpinisty
federacijos prezidentas Felikeas Toresas pasiilé periitréti -tarp-
tauting alpinistiniy merSruty klasifikecijg, galiojandig nuo 1947
mety. 1971 metala UIAA asambléjoje buvo priimta vieninga mardruty
jvertinimo sistema, su neiymieis pakeitipala galiojanti ir dabar.
Pagrindinis naujos sistemos reikalavimas = atakirti mardrutus,
lveikiamus laisvu lipimu, nuo marSruty, kuriems ivellti naudojam.
dirbtinini attamos tadkai. Visi marfrutai skirtomi § 6~ias (I-
VI) sudétingumo kstegorijas (e.k.)}.

Sedios sudétingumo kategorijos yra Slos:

X - lengva,

II =« pekankemal lengva,

III - pakankemai sunku, -

IV =~ sunku,

V - labai sunku,

VI = labal sunku (ribinis sunkumas),

Zeniau pateikiame skirtingo sudétingumo mardruty kategoriiy
apibldinimg: A
-  NeZymQs sunkumei. Paprasdiausiae laipiojimas. Renkos

padeda palalkyti pusisusvyrs. Pradedantys alpinistal
naudoja virveg saugumui,

IT -~ Vidutiniai sunlumai. Lipant naudojamos atramos rarkoms
ir kojoms (trys stramos taBkei). Treniruoti laipictojai
kopla be virves arba su vienkertine saugs, panaudodami
reljefo ypatumus.

ITT =~ Pakankamal dideli sunkumei, saugai naudojami kablisi.
Vertikelioms atkarpoms, turiniioms pekenkamai gery kybiy,
iveikti reikia daug pastangy, jégy. Tel riba vidutinio
pajégumo lalpiotojams. Biitina panaudoti daugel! techni-
niy elementuy.

IV~ Dideli sunkumal, kuriuos jveikti gali didele 1ipimo pa-
tirtl ir sugebéjimy turintys gerl nuolatos besitreniruo--
Jantys laipiotojei. Faudojami kabliai, jveirds idéklai,

-
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uoly plaktukai, karabinai.

v ~ Labal didell sunkumai. Heudofami terpinisl kabliai: seue
. gal - daugeliu atveju - dviguba virve. Siam marsrutui
iveikti reikis daug jégy, geros lipimo technikoa, kg gali
tik labal geri uoly lalpiotojai, turintys didele patirti.
Ilgi V kategorijos marSrutal - labal rimtas 13band nas al-
pinistui.

VI = Ypaé didell sunkumai: labai maZal kybiy rankoms iy kojoma -
reikia labei stipriy pirSty falangy, specielaus fizindo,
techninio, psichinio pasiruoSimo. Gausu pavojy. Néra eiks-
teliy saugojimui, nakvynei. DaZnai leisvas lipimes derina-
mas su lipimu panaudojant DAT, Lipant naudojems daug kab-
1iy, karebiny, kKopeteliy.

VI s.k. marirutg laisvu lipimu sugeba jveikti gerieusi laipio-

" tojai, budam! geriausios Sportinés formos, su Siuolaikine technika,

esant geroms sglygoms (sausos uolos). Ziemg ar blogo oro sglygomls
laisvu lipimu tokie mardrutat neiveikiami.

Kiekviena kategorija, pradedant ITT, turi Zemutine (-) ir
virduting ($) ribac. Taizl geunama tarsi 14 gradacijy sistema (3r.
lentelg "Alpinistiniy marsruty klasifikecija"), Marsrute, kuris
iveixiamas laisvu lipimu, kebliai, kilpos bei visi dirbtiniai ele-
mental panaudojami tik saugni. Kopimaa su kablisisg - maiiny sudé-
tingas (Zymimas Al), Mardrutai kurie {veikiemi su dirbtinimias atra-
momis, Zymimi raid- A, pridedant skaitmenis nuo 0 ki 4, jei dar
panaudojami plastintal kabliel, pridedama raids €, pPVZ.:Ale,

Merdruty, iveikiamy neudojant dirbtiniusg
atramos taSkus (DAT),gradacija

A0 - Panaudojama nedidelis skaidius kabliy, knip atramos tas-
ky rankoms ir kojoms. Kopetéles nenaudojamos.

AL -~  Kabliai ir kitos pagaldinés priemonés pakankamai lengvai
tkalani. Likerpos iveikimui nereikie ypatingos jégos ip
istvermés.

A2-14 -~ Dideli surkumai kalant kablius (monolitinés uolos, grub-
letas ravirSius, birios uelos, karnyzai, atlodumas ir
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t.t.); reikia dideliy fiziniy pastangy.

Pafymétina, kad alpinistai vertina laisve lipimg, o ne lipimg
panaudo jant dirbtiniua atramos tafikus.

Kardruto sudétingumas jvertinamas esant normelioms sglygoma.
Priklausomai nuo merfruto sudétingumo kategorijos naudojama tem
tikras skaiéius kabliy. Normaliomias sglygomis panasudojus didesni
skaffiy kabliy, mardruto ivelkimes maZiau sudétingas, mafesné sudé-
tingumo kategorija.

Ledo ir sniego mar3rutai paprastal pagal UIAA neklasifikuoja-
mi, kadangl sunku fvertinti eniego, ledo stovl, struktirg. Nurodo-
mas atstumas, talp pat sniego, ledo stovias kopimo metu, laviny,
griadiy galimybés, sieneliy aukitis ir atatumes.

Kombinuoti mardrutal {vertinami pagal uoly atkerpy sudétin-
gumo kantegerija. Bendras tokio marSrut. {vertinimas susideda 1% jo
atkarpy sudétingumo ir faktinio marfrute ilgio nustatymo., Papras-
tal atsisakoma abstraktaus {vertinimo vienu skaitmeniu.

Merdruto eprafynme paprastel peteikiemi #iec duomenyas:

a) pirmyjy ikepéjy vardai, kopimo data;

b) atkarpy sudétingumo kategorija pagal UIAA klasifikacijs,
panaudojant ULAA peiyméjimus;

¢) asienos aukdtis, bendras ilgis, atkarpy ilgis, vidutinis
jveikimo 1aikaa. rekomenduojamas kopifho laikas;

d) kopimui reikalinges inventorius, wirviy ilgis;

e) bendras mardruto velzdas, jo palyginimas su kitame rajone
ir kitose kalny sistemose esandimis mﬁrérutais;

£} nusileidimo keliai.

TSRS laikomasi UTAA klamifikaciniy principy, mardruty pagal
sudétingumg klasifikavimo | 6-in. kategorijas. I-V s.k. mardrutai
skirstoml { dvi puskategorijms: A ir B, pvz.: 1B, 4k Ir t.t.

Siuo metu TSRS suklasifikuota apie 4800 mardruty jvairiose
kalny sistemose. Misy Belyje mardruto jvertinimas skiriasi nuo
ULAA jvertinimo. [vertinmmas visas merdrutas, jam suteikiama sudé-
tingume ketegorija, taip pat jvértinamos atskiros atkarpos. VI
8.X. mardrutus kasmet tvirtina speciali TSRS alpinizmo federaci~
Jos komisija, uZ toklo sudétingumo jkopims gaunami balai TSRS al-
pinizmo sporto meisiro normatyvui. Aprafe atskiros merdruto atker-
-pos }vertinamos pagal UIAA reikalavimus, neudojent UIAA paZyméji=
mug, papildomus simbolius. BraiZant sohemas, be ULAA sutertiniy
paZyméjimy, naudojema dar daug papildomy. Visi merdrutai, kurie
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iskaitomi suteikiant sportin}i atskyri, turi boti klasifikuoti.

Ataskaitail naudojama atitinkama TSRS alpinizmo federacijos
patvirtinta forma. Atmskaitos pagrindiniame lape - lkopimo pase’ =
nurodoma virsunés pavadinimas, sudétingumo kategorija, kopimo kla-
8¢, rajonas, marsdruto orientacija, pateikiami techniniai duomenys:
auk88iy skirtumas, marSruto ilgis, vidutinis atstumas, penktos ir
8e5tos kategorijos mardruty atkarpy ilgis. Cia pateikiami @ me=
nys apie kopime metu panaudotq technikg: kiek 1kalta kabliy,kiek
18 jy panaudota dirbtiniems atramos taskams ir t.t. Hurodome,kiek
laiko truko marSruto iveikimaa. Taip pat patelkiamos objekto foto-
nuotraukos, jvairis grafikai.

Alpinistiniy mardruty klasifikacija

. UIAA ¥la=  JAV Josemi=- JAV nau- - Tatruose Ceky Tat= VDR Saksoe

gifika- ty rajone dojama ‘naudoja= TrTUuOSse nijoje
cija naudojema klasifi- ms kla- naudoja- naudo jama
5 klasifika- kacija sifike- ma kla- klasifika-
v B 2 ciida gifikacids ciia

1 2 2 4 5 6
38 5 5+0 3 IT
111~ 5.8 4,0 " Trr
III D2 5,0 R IIE
11t 5,3 5,01 Iv
v~ 5,4 5,02 . : ) v
v 5,5 5,3 v
wt 5,6 5,4 v
. o 5.7 545 . VI
v 5,8 5,6 ViIe VI
vt 5,9 5.7 VIIb VT Vila
vI© 2w Gun - VIIg * VIla
VI 5.10a 549 v VIIb
vt 5.100  VIITa v VIIc
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3 2 A 4 5 6
VI1©® 5.10¢ 5.10 VIIIb V1id
vII 5.114 5.10  virze v~
virt 5.11a 5.11° TXa VI Vile
VIII™ .5.11b 5.11 IXb vt
VIII 5.11¢ 5.11% virt
virrt 5.11d s..1t  1xe VII
s 5. 12a s.il.51" x °
5.12b
IX " 5.12¢ 5.11.B1 Xa
1 5.12¢ 5.11.5% 1
X 5.1% §,11.12 X

Pagsiaba; Patektoji lentelé - orientaciné,

ALPINISTINIY EKSPEDICIJY ORGANIZAVIMAS,
REKCMENDACIJA

Dar visiBkai neseniai, iki 1989 mety vasaros, norint suorga-
nizuoti alpinisting ekspedicijq, darbus reikédavo {vykdyti tam
tikra grieitai nustatyta tverka, be ko exapedicija buvo ne! no-
ma. Deugelis minéty darby nereikalingi, biurokratinie pobidziio.
Deja, visa tai jtraukte [ TSRS sporto komiteto ir TSRS alpinizmo
federacijos parengtas taisykles:

1. Rejono perinkimas, Zvalgybs, informacijos apile Ji surinki-
mas. Privaiiavimo, transportavimo, evekuncijos keliy numatymag,
bazinés stovyklos vietos parinkimas.

2. Dalyviy ir kandidaty sudéties numatymas. Atrankos krite-

riju paruodimas. Iamsiruof@imo ekspedicijei planai, jy kontrolé.

3. Instruktoriy ir treneriy sudétis (reikalingi smullis duo-

-menys aple visus dalyvius ir instrukioriuas: pavardé, vardas, tévo

vardas, gimimo metai, sportiné ir instruktoriaus kvalifikacija,
paso duomenys, adrecas, darbovieté, jos adresas).

4. Samatos suderymas. Finansiniai klausimsi.

5. Bkspedicijcs dokxumentacijos paruoiimas, suderinimas (&ia
butina paiymeéti, kad i3 anksto visus organizacinius klausimus
reikia derinti su TSRS sporto komitetu, Alpinizmo federacija, Al-
pinizmo valdyba).

6. Inventoriaus gamyba, gevimas, varuocdimas:

a) sportinis inventorius,

b) bazeés ir maisto paruosimas, dkinis inventorius,

¢) _mbuZiai, avalyné. -

7. Radijo stotys (leidimai jas gabenti ir jomis naudotis).

B. Medicininis aprupinimas (gydytojas, vaistinélés).

9. Gelbéjimo fondo suformavimas.

10. Maisto produktei. Ju jsigijimas, perdirbimas, jpakavimas.

11. Ekspedicijos daikty pergabenimo klausimei (konteineria).

12, ParaiSkes lveirioms pirmenybéms. Plany (mokomyju, treni-
ruofiy, sportiniy ir kt.) suderjmas.

13. Biliety pertpinimes keliomei.

14. Kuras.

15. Reklams,

16. Spec.irareportas (malunsparnis, asilai, arkliai,neSikai
ir pan.).
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PaZymétina, kad kiekvienam smulklam klausimui iSspresti da¥-
nai reikia daug energijos ir pastangy. Stai, pavyzdziul, patei-
kismas alpinistinio sportinio inventoriaus sgradas. Inventoriaus
kiekis, Jo riadis priklauso nuo ekspedicijos rejono, dalyviy skai-
¢iaus, ju kvalifikacijos, mety leiko, ekspedicijos tiksly 1ir kt.

Dokumenty kieki ir forma reglamentuocja "Alpinizmo talsykléas"™
kurios gane daZnai keidiasi. Atsiranda vis naufy pasildymy.

Taanksting dokumentacida:

1) informaciné kortelé (1 egz. - TSRS aporto komitetui ir
A¥, 2 egz. = rejono KGT = kontrolés-gelbéjimo tarnybei);

2) KGT patvirtintss dokumentas, leidZiantis organizuoti te
tikrg renginji.

Patvirtinenti dokumentscida:

1) {esakymas spie renginio vykdymg (Ji iﬁleidiia rengini ruc=
8ianti dokumentacija);

2) mokomojo, treniruodiy ir sportinio darbo planas;

3 politinio aukléjimo darbo planas;

4) instruktoriy (treneriy) ir dalyvigy sgradai;

5) varZyby (ar renginio) nuostatai;

6) komandy ir dalyviy saradei su nurodytais kopimo objektais.

‘Einemodi dokumentaciie:

1) renginio potvarkiy knygza;

2) i8&jimy | eukBtumy zong reglstracijos knyga;

3) radijo rydio Furnalms;

4) medicininés konirolés Zurnalas (su spec.forr s medicini-
némis kortelemis); '

5) patikslinti kelendorini ° (darbo) mokomieji-treniruofiy
ir gportiniai plensi (Jjuos patvirtina ekspedicijos vadovas arba
vyr.treneris);

6) sportiniy ikopimy ir kvelifikacijos kélimo planai;

7) aplankas =u mardrutinfais lapais ir rasteliasis i§ kont-
roliniy tury, nuo virsiuly.

Atsisked tomoji dokumentaci ja:

1) ataskaita pagal nustetyts formg (po 1 egz. < TSRS spor-
to komitetui ir AF; 1 egz. - KGT; 2 egz. - organizavusial ren-
gini organizacijei);

2) ikopimy ataskaitos pirmenybéms pagal spec. forma;

3) Zinlos apie jkopimus (siundlema ten pat, kaip ir atas-

A §

kaita pagal nustatyts formg). Be minétos dokumentacijos, dar yra
daug dokumenty, kuriy reikalauja: KGT (leidimas radijo stotims
gabenti ir naudotis jomis, treniruciy viety ektavimo dokumental
ir t. t.); rengini organizuojanti organizacije (buhalteriniai do-
kumental ir t.t.); dokumentai-leidimai (pvz., atleidimas i3 dar-
boviediy, leidimai { pasienio zong ir t.t.).

Be minéty dokumenty, Xkiekvienas dalyvis privalo tureé’
Biuos dokumentus:

1) pass,

2) alpinisto knygele,

3) sportinés kvalifikaecijos knygele,

4) draudimo polisa,

5) sveikatos paZyméjimg (forma Nr.061/Y 18 fizkultﬁr nio
dispanserio su iradu);

6) gelbétojo kvalifikacljs patvirtinendig knygeleg.

Instruktoriai ir treneriai dar privalo turéti:

1) instruktoriaus paiyméjima,

2) instruktoriaus alpinistine jsksity knygele,

3) leidimg i85 savo draugijos dirbti minétame renginyje ins-
truktoriumi ar treneriu.

Alpinis%ai. dalyvaujantys Cempionatuose, privalo tureéti ir
alpinisto iskaiting knygele (spec.forma, kurioje nurodyti visi
atlikti jkopimail, komandy sudétis, vir3anés pavadinimas, marsru-
tas, juy sudétingumo kategorija, marBruto pobudis, kiti duomenys),
taip pat priedus prie sveikatos paZyméjimo (EKG, kraujo tyrimus).

Keip matoma 18 pateikty dokumenty sgraSo, jy kiekis yra ne-
pateisinemael didelis. Vekary Europoje ir wvisame pasaulyje alpi-
nizmas vy._.tosi be 8io blurokratizmo.
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AUKSTUNY ALPINIZLO SPECTFIKA

Vis deuglau Zmonty, ivairiel pesirengusiy, su nevienoda pa-
tirtimi, vaZiuoja i kalnus lveikti 7000 m ir didesn] mukiti.

Nedidelis aukiéio skirtumasg tarp Elbruse (5633 m), Lenino
(7127 m) ar Horiencvgiajos (7105 m) virstniy, spertus didelio
auxddio (iki 1,5 ¥m) iveikimas ropiant 15 "11 prieglaudos”

(4069 m) iki Elbruso virdinés drinal nuteikia bisimus ikopéjus
i sepiyniy tikstandiy metry auxati bptimlstiskal, kas baiziast
neigienais rezultatais, I3 kitos pusés, yrae nemaZai ir tokiy,
kurie, nejvertindani dabartics relkalavimy, aukdtuminiams ikopim
mans ruoﬁiaﬁi,remdumieni TSRS leidZiema literatara, kurioje ap-
rafone pried daug mety neudotl tkopir  taktike ir tempei. Iy tai
tampa nesékmiy prieiastimi. ;

Vykstant |} auk3tus kalnus galima turéti skirtingus tikslua
(nekalbant apie tai, kad visiems reikia griZti sveikiems), Galima
stengtis {kopti visiens, arba visai ekspediciiai dirbti tik tam,"
kad bent pora jos dalyviy pasiekty virdune,

Pésiatengsino trumpal supaiindinti su tuo, kas jlsy laukia
kopient 1 7000 m suk8ti, kailp reiktu ruoktis lkopimams, kiek lai-
ko jie trunke.

Talgi, jds su draugais nutarcte ikopti § 7000 m kalng,esun-
t{ Taryby Sajungoje. Jei plenuojate kopti 1 tok{ ar dar didesni
auksti uf TSRS riby, tal pasiruoBimo ir jkopimo taktika bus ki-
tokia.

Surinkote bendramindiy grupe, turite pinigy, isigijote in-
ventorly, apairiopinote produ’ sis. Bilietai uZsakyti pirmyn
ir atgal, susiterta 4ol mading ir maltinsparniy.

Turint ménes} laiko reikéty planuoti mafisusial au jkopi-
mus, Jusy grupéje ivaireus fizinio pesiruvosimo, turintys nevie-
nodg patirti Zmonés: kai kas jau spéjo pabuvoti Elbruse, Kazbe-
ke, virdinése vird 6 ku Pietvakariy Pamyre, kai kas Koloje #Zie-
mg ar Kurpatuose vasars. Bet Jusy tikslas - visiems jkopti i
T000 m auk8ti. Todél geriau pasiruose privalés dirbti daugiau
uz kitus, eiti taip, kad "nenubarstyty” draugy ir nepervertinty
savo jégy. Net jeigu tarp Jasy yra net vienas kitas pabuvojes
tokiame aukétyje, dar nereidkia, kad Ju patirtimi gelime aklef
pasikliauti ...
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Talgl, jusy grupé viename 18 Azijos miesty. Kroviniai Jau
laukia jusy. Anksti rytg - { madinas ir pirmyn, ten kur laukia
malinsparnis. Po 3-4 dieny nuo idvykin. 18 namy jus-atsiduriate
maZdaug 4 km auk3tyje.

Nerekomenduotina neturint kopimo i Lenino,
KorZenevekajos ar Komunizmo virdiones patirties, kopti { Chan
Tengrl ar Revoliucijos virsiunes, nes Jas ivelkti reflkis lengvai,
o ne ken&lant. ;

Kitg dieng atliekate visus stovyklos darbus, ir prasideda
aktyvi aklimatizacija. Pernakvojate vietoje, lur prasideda ko~
pimo marfrutas, ked enksty ryts, je! imanoma, pakiltuméte iki
5000 m auki&io. Pasieke numety b aukdti, griitate { bazing stovyk-
18, papédéjfe palike palapines ir dali krovinio.

Niekada nepatartina tarpindje stovykloje
palikti, o visada "turéti su savimi: "kates", B mm apie 12-15 m
1lgio virve, radijo slystuvg, ledkirti, spaustukg, 3-5 karabinus,
2=3 ledo keblius, vaistinéle, izoliacini kiliméli, gertuve su
stipria saldZia arbata ar kava, esant galimybel - skraiste (po-
lietileno plévelg, padengta tuksiuku"), kompasy. Jis privalote
blti pasiruofigs savo jégomis 181ipti 18 plydio, taip pat su-
teiktl realiq pagelby patekusiam i nelaime.

Visais efvejals kopiant 1 kalnus pageidantine, kad kuprinés
svoris bty 15-25 kg. Lebal gerai, kei pirmes 1itjimas pakanka~
mal flgas, o aikityn pekylama ne maziau kaip puse kilometro. Pvg.,
esant prie Lenino virSunés Adik Tado rajone patartine eiti ne {
Petrovaskio virdang, o iki Lenino virdunés papédés. Fortambeko
ledyno rajone ivelkti bent treédall Burevestnikd keteros, o ne
lipti prie Balto almens. KorZenevskajos rajone elti pro "Dulkéw
ta alk8tele” ir pasikelti iki veandens, ten nakvoti, neiti { Ke-
turiy virsane. RuoBiantis ikopimul § KorZenevskejos virstne, ra-
sikelti Romanovo ar Budanovo keliu ir, perkirtus ledyna, apginale.
voti. Eiti iki pat merfruto predZios Biuo atveju per toli. Tai
svarbu, kal mazai laiko. Turint daugiau laiko, be abejo, idomu
pladiau susipaZinti su rajonu. Tuomet galima pavaik3éioti ir po
aplinkines viriinéles, nors tal néra racionalu, nes nepastebimai
alpinistai atsipelaiducja, darcsi sunkisu reguliuoti tempg ir sa-
vijautq.

Po nakvynes sugrizue § bazing astovykla, lieka pusdienis laia-
vo laiko ir der kits diens - poilsiui ir pasiruodimui. Po laisvoa-
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dienos iSeinate | antrg - pagrindin} aklimatizacini Zygj. Palai-
komaa toks pat ejimo tempas ir kvépavimo ritmas. Nakvynés vieta
pasiekiama 1/3 ar 1/2 karto grei&iau. Tolesnés nakvynvietés turi
biti 5100-5500 m ir 6100-6400 ﬁ aukityje. Tai pats sunkiausias
ikopimo etapas, reikslaujantis daugiausia fiziniy, moraliniy,
psicholeginiy pastangy. Prakentéjus 81 etapsg, ikopimas nesudaro
dideliy sunkumy, nes po poilsio 6100 m aukd$tyje nesunku pakilti
dar 1-1,5 lm. Yo nakvynes Simtu metry didesniame auk3tyje tai at-
liekama dar lengviau. Koplant i 7500 m virStne der reikias nakvo-
ti tarpinéje stovykloje maZdeug 6700-6 J)O m mukdtyje.

Antrojo aklimatizacijos etapo pebaligoje po nakvynés virs
6 km aukiidio, reikia iskart nusileisti i bazine stovykls. Jel r-
ikopimo spéjate griZti i §turmin§.st0vyk1q (paskutine nakvynés
viets) iki 18 wval., tail greit, be jokio poileio, surinkus mantg
patartine nusileisti i 6 km aukdti,i prieépaskutiné nakvyneés vie=
tg. Kitg dieng griZtama i bazine stovykls.

Po trijy dieny poilsio bazinéje stovykloje galima ruocBtis
kitam jkopimui pagal 8i grafika: pirmg dieng - maidaug iki 6100 -
6300 m; antrg - iki 6900-7100 m, tredis diena-i virSine ir nusi-
leisati iki 6 ar 5,5 km aukédio arba - tiesiai.i bazine stovyklg.

Dar po 3-4 dieny poilsio galite tiesial 1B bPzinés atovyklos,
igéje tredig-ketvirtg val. ryto, pasikelti i 7000 m ouk3ti ir nu-
silelsti Zemyn masiniy ikopimy keliu. Savaime suprantama, turi bo-
ti geras oras, nes einame be palapinés, miegmaisiy. Siuo atveju
sugedus orui, uZslinkus riikui, reikia nedelsiant pasukti atgal.

Tiek i plrmg, tiek } antrg eklimatizacini Zyg]l reikia eiti
ir blogu oru, jei yra pekankemas matomumas ir nérs griudiy pavo-
Jjaus. : '

Kokie fiziniei pojuéimi laukia Jisy? Tik atvykus i bazine
stovykls (kelbama apie daugumg Zmoniy) jautiemas pakilimas (eu-
forija). Norisi daugiasu judéti, gersisu ir daugisu kalbéti,links-
ma. Tokia biisena gali trukti ‘nuo keliy valandy iki poros dieny.

Véliau, jei Zmogus silpnieu pasiruo3egs, atsirenda aepatija,
galvos skausmal, pykinimas, mieguistumas ir absoliutus nenoras
judéti, o tal yra butina. Relkia visg laikg kg nors dirbti, nesg-
kubant stengtis visg laikgq judéti. Dienoélmetu neguléti, vakare
eiti miegoti kiek anksdiau. Reikia stengtis ivertinti savo elge-
si, jégas, pvz.,iékrauqant masing nedti maZziau negu jums ip=-
rasta.
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- Pirmomis dienomis labai svarbu neperSalti ir nepersikaitinti.
Nepamirikite, kad kalnuose pavéayje bus 8alta, atokaltoje-karita,
o puiant vejeliui - ir sauléje vésoke. Tad netingéklte renginétia,
Labal sverbu 3il&lau apsirengtl pried pradedant vésti, o ne atvé-
sus ar sulalus, Pirmomis dienomis ypaé troSkina. Gerkite dienos
metu labai saikingai, o pried eidemi miegoti - tiek, kiek norisi.
Galima ir nakéial padéti gertuve { vilnone kojing ar specialy
malfeli 18 termoizoliecinés medZiagos. Nepatartina gerti gryng
vandeni - dilovina burng. Reikeéty pfatintis dieng vartotl maziau
skysély, ypal elnant., Nuo ssuso oro gali pradéti smarkiail dZioti
burna, trﬁkinéti'gleiviné. Tada reikla su saviml turéti gertuve
su gurimu, turinéiu jvairiy mineraliniy medZiagy. Kartkartémis
suvilgyti burng gurkéneliu vandena.

I13éjus 18 stovyklos, 15-20 min. reikia sustoti, pasitvarkyti®
apavg, kupring ir ‘apsirengti talp, kaip reikia. Einent reikty
kuo reéiau sustoti. Jel kelyje néra pavojuy, pvz., plySiy, ner i~
kie pereiti sreuniy upiy - patogiau kiekvienam eiti jprastu tempu,
bet per daug neatsilikti. Stiprieusias turi nedti pelapine, pri-
nusg, kad atéjes galety ire.. ti stovykls, paruvoidtl gérimg, Pusiau-
keléjJe reikia numatyti ilgalelki poilsj - iki 2 val,, ypad akli-
matizacijos metu, koplant { didesni kaip 5 ir 6 km auk8ti; nepa-
tingéti paatatyti palspine (nuo kar3dio ar #al&lo), idsivirti
valgyms, nusneusti pusvalandi. Ciae paaiﬁf&ja, kelp kas jaudiesi,
kam reikia pagalbos. '

Aklinmatizacijos metu visuomet bina sunku. Eiti bdtina vie-
nodu tempu ir be sustojimy. Po poilsio turite pradéti eiti sulé-
tintu tempu ir tik po 7-10 Zingsniy pereiti prie normalaus jipras-
tinio tempo. Luikul bégant vis daZniau norisi (ypad didesniame
aukityje) sustotl pailséti, ted reikia numatyti,iki kur eisite
be poilsio, o visy geriausia pradéti skeidiuvoti Zingenius., F z.,
atstumas 1ki tarpinio tikslo ~ 200-500 Zinganiy (jei labal sun-
ku - 50). Einant skaidiuoti Zingsnius "apgaudinéjant" save, ke-
1is kartus pakartoti tg pati skaiély. Jei artéjant prie numatyto
tarpinio tikslo, jJjau po 40 ar 150 suskaiiuwoty Zingsniy sutrinka
kvépavimo ritmas, sustokite, pailaélkite, geriau nesisésti. Praé-
jus kelias tokies Zingsniy "serijas", galima ir pasédéti 2-3 min.
Jeigu pesidaro sunku eiti, tai geriau eiti ne vienam. Jei aidkial
matyti, kad kem nors sunku eiti: daZnai sustoja, sédasi, blogai
kvépuoja, reikia duoti atsigerti ko nors saldaus, palengvinti kup-
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ring, o atéjus | nakvynés viets, neleisti ilsétis, versti dirb-
ti kartu su visais. Irengus stovyklg, reikia pasikeisti rabus,
tiesiogini esandius prie kino. Aklimetizaecijcs metu gall skau-
déti galvg, pykinti. Tai reikia prakesti. Ar gere aklimatizaci-
Jja, nesunku petikrinti papuréius galva - jei neskauda, viskas
tvarkoje. Jei skauda - aklimatizacija dar tebevyksta. Reakedja
“aukddiui galima nustatytl taip: patogiei isitaisius palapinéje,
sugauti pelelstq popleriaus lap4 tarp piréity. Jel nesugaunate -
reakelja prasta. Reakcijos greiti galina nustatytl su chronomet-
ru namie, bazinéje ir tarpinése stovyk.ose.

Kuo sunkesni neduliai, kuo statesnis Yr sukitesnis kalnas,
tuo sunkiau kvépusti. Gelima kvépuoti ivairiai, bet batinai to -
giai,pvz., keliant kojg - 1kvépti; iBkvépti; nuleidZiant kojg -
lkvépti, iBkvépti (galima ir po 2 kartus). Kvépavimas turi biti
normalus, lygus, gilus, o ne kalp Zuvies,ifmestos { krants. Ba-
zinéje stovykloje ir 15 min. po kopimo nustatyty pulso daZniy
skirtumes neturéty virSyti 20-25 karty. Bazinéje stovykloje po
3~4 dieny pulso da¥nis turéty boti toks pat, kaip namie, ar 10~
15 k.didesnis, Kraujospddis - praktiskai toks, kaip ir namie.

Pried antrg aklimatizacini {kopimg reikéty pasitikrinti pas
gydytoja.

Vidutiniskai pasirengusiems alpinistams patartina ikopimg
1 virBune pradeti 10-124 dieng po atvykimo { bazine stovykla,
ne anksfiau. Gerai po i5éjimo 1 virdu sugriZti poilsiui { bazi-
ng stovykls. Po tem tikros aklimatizacijos - tam sugaiftama 3-4
valandos - gerai iSsimaudyti, gauti {veiresnioc meisto, pakeisti
aplinkg, veldus. Tai padeda geriau atsistatyti fiziSkei ir psi-
chifgkai.

GriZtant nereikéty ufmirdti sudeginti visas Siukdles, o
atikling ir metaline tafa sunesti } bazine stovykls. IS5 bazinés
stovyklos visas BiukSles iBsive3ti. Metalines konservy déZutes
galime pirma i8keitinti, po to suploti, nereikia uikesineti; vi-
sa tai miesfé 18mesti { konteinerius. Turpinése stovyklose rei-
kéty irengti tualetus.
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Trumpai apie bpbasiruop 51im q
auk¥ftuminiamas §ko Pimame

Visada reikia atsiminti, kad biudemas kalnuose, tu esi 1r
gelbétojas. Tad bendras fizinis paslrucdimas bitinas, Visos rau-
meny grupés turi bti paruoftos darbul, nes gall tekti nedti nu-
kente jusius, kelti ar nuleidinéti svor}y, kasti, ilgg laikg bati
nepatogioje padétyje, miegoti nepatogiomis sglygomis ir t.t.
Tenka greit jveiktl ir aukB&iy perkirdius, Atvykus } kalnus,
daug greidiau, negu jums norétysi, teks kibti } darbg. Aukstu-
miniems {kopimams didele reikime turi ne tik ifitvermé, fizinis
pasirucdimas, bet ir moralinis pasirengimas bei sugebéjimas at-

1ikti didelés apimties ilgaleik] darbg. Lengviasusia tai pasiekia-

ma beglojant krosug. Bégioti reikia pastoviai ilginant atatumg,
didinent greiti ir sunkinent bégimo sqlygas. Bégti reikia bet
kokiu oru. Patertina turéti tg padig aprangg ir 15-20°C, ir 1c
15°C oro temperatiroje, bégti ba pirétiniq.'neuédengti ausy, jel-
gu jos neapdalusios, Relkéty pasirinkti gana 1lga 3-5 lon trasg
su pakilimais. Bégioti batina ir Bviesiu, ir tamsiu paroa metu.
Vélyvag rudeni tai nesunku. Bégioti midku per Zolg, tarp medZiy,
naujels, nelprestais keliais. Tokias pat treniruotes rengti ir
tamsoje. Tal labal stiprina Siurnss, verSia neatsilikti nuo drau-
€Y. Pavasariop kroso metu reikis nubégti 20-30 km. Svarbu, kad
begdami savo trasa (3-5 lm ilgio) kiekvieng ratg prabégtume vie-
nodu greifiu. Kiekvieng kilometrg reilkis astengtisg lvelkti per
4~5 minutes, Jei wyras kilometrs béga ilgisu kaip 5 minutes,
vadinasi, jo pasirucBimas yra maZdaug vidutinio lygic. Moterys,
bégdamos 15-20 km, -1 m turl jveilcti per 6-7 minutes. Jei tai
pavyko, tolesnése treniructése reikia stengtis $iuos rodiklius
virSyti. Kad nebty nuobodu, krosus rellkia bégloti su pagrei.c-
Jimale; bégdami § kalng, turite grelteti, o uZbégus bent jau

25 m, prabegti der greidisu, Finidavus Jjokiu bildu nesustoti, o
dar pabégéti. Tas pats ir kalnuose, ypad dideliame aukdtyje.
Pried sustojent batina 2-3 Zingenius dar sulétinti iy praleisti
kitus. Bégdam{ sekite kvépavimg - jis turl butd tolygus, giluas,
aktyvus. PradZloje nubégus 1lgesnius etetumus aktyvial kvépuo-
Jant, kitg dieng jaudiami visel krittinés lgstos raumenukai. Po
bégimo rekomenduotina prisitraukti (13 kerto) ir atsipalaiduoti.
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Nemanyklite, kad lrepsinio, rankinio, futbolo, teniso Zaidimas
Jums kompensuos kroso treniruotes. Jei ZasidZiant jusy pulsas
retesnis kaip 150 t/min., tal treniruoté Ziuo atveju nensudinga,
nea mazal ugdomos relkalingos Eavybéa, moké jimas bendradarbiau-
ti su komandos draugals, sugebéjimas greital orientuotis.

Treniruotis galima ir su temperatira,ir blogal jeuéiantis.
Taéiau kalnuose, jau esant vird 4500 m, reikim biti atsergism,
aple jaufiemg negalavimg ar net nepasitikéjimg savimi pasakyti
tkopimo vadovui. Be abejo, yra atvejy, kade reikia kentéti, nes
néra galimybiy nusileisti. Kail galima . .istis Zemyn, nereikis ri-
zikuoti. Kitaip jusy neteisingas sprendimas - jeigu teks vykdyti
gelbéjimo derbus - pekenks ne tik jums, bet, kas svarbieusia,
Jusy draugams bei netoli esantiems kitlems jkopéjems. Protingiau
lalku nusileisti, iSsiai3kinti kas yra ir po dienos kitos mardru-
tg pracisite daug greiiau ir be rizikos, nes turésite jau papil-
domg aklimatizacini jkopimg. . >

Sie pratimal skirti praktiskai pirmg karta kopiantiems { di-
desni aukdt}, vidutiniBkai pasiruofusiems. Sékmés!
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KALNY TURISTO, ALPINISTO
ATMINTINE

I. Vykstant | kalnus bOtina Zinoti visks apie tel, ko gali-
te tikeétis,

.

1. Gerai jsivaizduoti mardruto sunkuma, pavojus.

2. Susipafinti su problemomis, kurias petyré¢ ankstesnés gru-
pés. .

3. Zinoti sgvo galimybes, nelaimés atveju mokéti telkti
pirmg medicinine pagalbg.

4. Mokétl kontroliuoti aavo sveikatos takle, jvertinant sa~
vo treniruotumg, #inoti pervargimo poZymius,

5. Zinoti esamu metu velkiandius faktorius: oro prognozeg,
sniego bikle, ﬂavijauta.

II. Mokéti galvoti aple kitus.

1. Suprasti vadovo atsakomybg uZ Jus. Turéti drasos atsisa-
kyti nuo kelionés, kopimo, ° i esate tam nepasiruofes.

2. Elgtis su kitais taip, kaip norétuméte, jog su jumis ba-
ty elgiamasi.

IITI. Gerbti vietinius gyventojus. -

1. Gerbtl jy papro&ius, tradicijes, gyvenimo bOdg.

2. Susilaikyti, nereik¥ti savo nuomonés, kai ji nesutampa
su vietos gyventojy nuomone apie kalnus, alpinizmg, turizmg.

IV. Saugoti gamtg.

1. Negadinti kalny 8laity, uoly. 1

2. Nedlusklinti. Fepalikti nei savo, nei kity palilty ¥iuké-
1iy. : -

3. Nepa%eisti augmenijos, gyviny gyvenimo salygy.

4. Negadinti, nepa?elstl to, kas pastatyta, padarytalimcniu

rankomis (uZtvary, trobeliy, Zyméjimo Zenkly).
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alpinisty

2;
3.
4.
5.
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10.
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1988 m.
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geriausln

ﬁoterys

Burokalte J. -
Kripaityte R. -
Pundziuviené V., =
Simutieneé V. -
Cerkesaité E. -
Heverauskiené G.
Statauskaite K. .,
Grigalitnaité A,
Paplauskiené D.

Bajoriené J. -
Vyrai

Pundzius E. -
Paplauskas V. -
Simutis V. -
. Gudelis A. -
" Usas V. -
Simutis R. i -
LukBas A. -
Leonaviéius M. -
Baltudka 3. -

Volodkevidius A. -

geriausiy

inisty de B

Moterys

Pundziuvieneé V. -
Burokaité J. -
Volo8kevidiené L.-
Weverauskiené G, -

Bajorieng J. -

Cerkesaite E. -

o

Kripaityte K. -
Statauskgiﬁe Y

Lietuvos

dedimtukasasi

284 tsk.
237 v
231
227 "
4139 %
191 W
157 ™
139
a4 "
40 "

778 tBk.
TR -3
558 ¢
538 "
1
472 "
471 "
364 "
423 "
21 g

Lietuvwvos
imtukai

754 t3k.
250 n
233 ."
i )
g
196 "
165 »
g

g
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Vyrai

1. Pundzius E.
2. Paplauskas V.
3. Baltuika S.
4, Usas V.

5. Kliokys E.

6. Paulikas V.
T. Gudelis A,

8. Dabulskis V.
9. .Voloskaviéius
10, Simutis R.

940
900
777

768

632
536
495
315

h.=310

303

Ak pid vl B B

instru

Lietuvoyje
(1988 m. duomenys)

ktor'iadi

:il' Pavarde v. 2?;:50' Miestas
L. 2 ) 4
1. Gudelis A. g Kaunas
2. . Mskauskas D. I Kaunas

3 Auginas R. LT Keunas

4. Cicénas R. IT Vilnius
5, . Bessonovas P. TT Vilnius.
6. Bitinas V. I1 Elektrénai
Ts Hockelitnas K. IT Kaunas,

3. Rav’ _kas 5. 1% Kaunasg

9. Paplauskas V. IT Pénevéiys
10. Pundzius E. 1I Paneveiys
11. Silinskaite J. II Kaunas
12. Sukys A. ir Vilnius
13. VoloBkevi&iené L. II p Paneveéiys
14. Zubovas BE. i1 Snielkus
15. Bajoriené J. IiI Kaunas
16. Blafeitis Z. 111 Vilnius
17. Harpovas k. 111 Vilnius
18, XKoncé P, ITi Vilniug
19. Korolkovas N. 1z Kaunas
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& 2 3 4

20. Korotkova %. III KaiBiadorys
21. Molaenka S, ITI Klaipéda
22. MNakvosaité A. II1I Paneveéiys
23, Navickas M. AIT Kaunas

24. MNeverauskan R. B Kaunasg ’
25. HNeverauskiené G. 111 Rokibkis
26. Paulikas V. TiT Kuunas

27. Petrovas A. I11 Vilnius

28. Pundziuviene V. ITL Penevéiys
29. Sadinas S. 11T Kaunas

30, Siputis V. IIl Vilniusg

31. Simutis R. 11T Kaunas

32, Svirskis A. I1I Fuaunes

33. Virbslis K. ITL Keunns

34. Volodkevidius A. III Faneveéiys
35. Volungeviéius G. 11T Kaunas

36. ? 5+ Palanga

Zekareviéius L.

1.
2.
3

4.

10.

11.

12,
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LIETUVOS- ALPINISTY [EOPILY STATISTIKA

1979 m.
KAUKAZAS .
DALARAS (3979 m) 4A. A.Nakvosalté,
DOLOMITY trav.4A. G.Volungevidius.

UKIU (4346 m) P briauna 4A.R.Sidaravi&ius, V.3imonyts.

ZAMOK (3930 m) nuo
Burevestniko peréjos 4A.

PAMYRAS
ADAMTASAS (4700 m) § Xe-
tera 4B.
ADANTASAS (4700 m) 4A.
ALAUDINAS (4237 m)

P siena 4B.

ALAUDIKAS (4237 m)

P kontraforsu 4A.
AURONDAGAS (4573 m)

R keteros 5V briauna 5A.
AURONDAGAS (4573 m) V
ketera 4B.

- BODCHONA (5304 n) 3v

BODCHUNA (5304 m) V sie-
nos dediniaja puse 6.
CHODZAROVATAS (3600 m)

V sienos deEiniuoju
kontr.44A.

CAPDARA (5297 m) 3 kete-
ra 5B.

' APDARA (5297 m. 3V siena
ER

C\PDARA (5237 m) V sienos
keirigja puie 53.

G.Volungevidius,

1.D.Makeuskas. 2.R.Cicénas,
5.Kosas, S.Stryla, A.Svirskia.

R.Lapinskas, R.Skirmantas,V.Venckuas.

1.R.Lapinskas, R.Skirmantas,
V.Venckus. 2.J.53ilinskaité,
K.Virbalis.

A.Gudelis.

E.Bajoras, R.Bajoras,K.Vfrbalis.
A.Gudelis, R.Simutis,

V.Capkevigius, R.Cicénas, §.Kosas,
S5.8tryla, A.Svirskis (LTSR Zempio-
nate pirma vieta).

Z.BlaZaitis, L.Buika, R.Misiuke-
viéius, A.Sukys.

R.Bajoras, A.Gudelis, A.Podolin-
skis, R.Simutis,

E.Bajoras, R.Bajoras, X.Virbalis.

Z.BlaZaitis, A.Bulkys (SSD “Zelgi-
giris" pirmenybése pirme vieta).
S.Stryle, A.Svirskis (53D "Zalgi-
ris" pl-menybése antra vieta).



13.

14.

15.

16.

Y.

18.

19.

20.

2.

22.

23.

ts

25.

26,

27.

Q8.
29

.

CAPDARA (5297 m) 3V sie-
nos kairigja puse 5A.
DIAMARAS (3900 m) 3v
kontr.5A.

DIAMARAS (3900 m) SR
siencs kairigja puse 54.
DIAMARAS (3900 m) 3R
aienos 4B.

KALKUSAS (4250 m) PR
glena 54.

LENINO v.(7134 m) 5A.
MARIJA (4970 m) 4B

V ketera.

EARTJA (4970 m) 5B 3V
glena.,
MARIJOS~MIRALIO-CIMTAR-
GOS trav.S5A.

MECHNATAS (4350 n) R
sienos dedipe ketera 4A.

PILIES v.(5070 m) 3V kete-

ra 5A.

PILIES v.(5070 m) ¥
slenos centru 5A.
POLITECHNIKAS (4400 m)
& ketera 4A.
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POLITECHNIKAS (4400 m) 8V

sienos kairiuoju kontr.4B,

POLITECHNIKAS (4400 m). 3V
alenca antrucju kairiucjin

kontr.54 (pirmas pra¢ji- -

mas), _
RAZDEINAJA (6148 m) 4A.
RUZIROVATAS (3700 m) P
keterocs V kontr.4A.

R.Cicénas, R.Lapinskas, R.Skir-
mantas, V.Venckus.
A.Gudelis, R.Simutls.

1. E.Bajoras, R.Bajoras, K.Virbalis.
2, J.51linskaite, :
E.Bajoras, R.Bajoras, A.Gudelis,
R.Simutia,

E.Bajoras, R.Bajoras, R.Neverauskes,
J.811inskeité, K.Virbalis (SSD
wialgiris™ pirmenybese tredia viel.),
Z.BlaZeitis, A.Peirauskas.
R.Bajoras, K.Virbalis.

K.Virbalis.
J.511inskaite.
R.Bujorea, R.Neverauskas, R.3imutis.

R.Cicénas, R.Lapinskas, 5.Kosas,
R.Skirmantas.
R.Cicénas, 3.kosas.

1. S.Stryla, A.Svirskis.

2. R.Cicénas, 3.Kosas,

3. R.lapinskas, K.Skirmantas, V.Venc-
ku..

1. Z.Bla¥aitis, L.Buika, V.Cepkevi-
Eiua, R.Misiukeviliua, A.S8ukys.

2. R.Lépinnkaa. R.Skirmantas,
v.Venckus,

8. Stryla:

Z.,BlaZaitis, A.Petrauskas,
1.E.Bajoras, K.Virbalia. 2. A.Gu-
delis, R.Simutis, 3. P.Treddenki-~
nas, J.Valiukaiteé.

1.

9!

W

TIAy Bants

AJUTORAS (4382 m) 3 ke~
tera 43,
ALBATROSAS (4740 m) 3v
briauna 4B.
ATLINIKC v.R briauna 4A.

ATMINIKO-BLIUCHZRIO R
kontr.54.
FESTIVALINLS-DRAVBLIUKO
traversas 35B.

ISYK KULIO PLUNKSNY
trav. 4A.

KARBY3EVO v.(4700 m) R
slena 43.

4600 m v.5V kontraforsu
5B (pirmas pracjimes).
4600 m - ZALGIRIO v.
(4850 m) traveraas, pa-
kylant per 5V kontr.53

(pirmas praéjimus).
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V.Bitinas, J.Euliuolis, V. Paplauskas,
L.Zekarevidiua, ;
V.Bitinaa, J.Muliuolis, V.Paplauskas,
L.Zakareviéius.

1. A.Banys, A.Obkinlse, L.Paskolinta.
2. E.Karéinuskas, E.Klumbyté, K.Na-
vikas.

V.Bitinas, J.Muliuolis, V.Paplauskas,
L.Zakarevidius.

V.Bitinas, J.Muliuveolia, V.Puplauskas
(LTSR pirmenybése trediam vieta).

1. A.Banys, A.C8kinis, L.Paskodigté,
2. E.Alzinas, E.Kardiauskas, E.Klum-
byté, K.Navikas.

1. V.Bitinas, L.Paskodifts.

2. E.Har&lauskng, E.Klumbyte,
K.Navikes,

Jedurgelionis, A.Migla, O.Tamulénai-
te (LTSR pirmenybese antra vieta).
«Daugvila, A.Moztraityte, V.Sadui-
kia (LTSR pirmenybése antra vieta).

oy

1980 m.

§£HLﬂ£As

E4EDUCHAS (4270 m) §
keteros R kontr,

CEGET KARA (3667 m) 3V
kontr.4A.

DZAILYKAS (4533 m) R ke~
teros PR siena 5B.
JUSENGI S siena 4A.
GIHELDA (R (4320 m) P

1

ktera 4B.

A.éukys.

1. A.Sukys. 2. R.Ciecénas, R.Kemé-

8ia. : l
R.Cicénas, A.Eukys (LTSR pirmenybé-

e pirma vieta, Pabsltijo - trecis).
S.Navickas.
R.Cicénas.
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PANYHES
AMSUTAS (4850 m) V
siena 43,

AMBUTAS (4850 m) 18 Am-
Auto peréjos 5d.

AURONDAGAS (4573 m) R
ketera 18 Tarpelferinés
peréjos 4B.

AURONDAGAS (4573 m) R
keteros 3V briuuna S5A,

CINTARGA (5489 m) v
slena SA.

CIMTARGA (5489 m) PV
krntraforsu 5B,

1. A.Armonaviéius, E.Pundzius,
v.3imonyte, V.Venckus. 2. A.Gude-
lis, R.Nevereauskes, V.Simutis,
K.Virbelis. 3. E.Kliokys, A.lekvo-
saite, S.Navickes, A.TPodolinskis,
G.Volungevicius.

1. E.Bajoras, A.Gudelis, R.Simutis,
J.511inskaité. 2. L.BlaZaitis,
R.lapinskag. 3. A.Migla, J.0Osis.

4. R.Neverauskas, K.Virvalis (SSD
"Zulgiris" pirmenybese pirma vieta).
1. A.Armonaviéius, E.Pundzius,
V.3imon; .¢, V.Venckua. 2. P.Besso-
novas, L.Kalnikes, S.ﬁojsenko,
L.Tuéigté. 3. A.Burléga, V.Dumbra-
vaa, A.Skéraityte. 4. A.Nakvosalte,
4.Fevickas, G.Volungeviéius,
A.Gudells, A.Nakvosaite, S.lavickes,
R.Simutis, G.Volungevi&ius, (LTSR
Zegmpiopato "B" kleséje pirma vieta).
1. E.Bajores, A.Gudelis, R.35imutls,
J.3ilinskaite, 2. A.Burléga, V.Dumb-
ravas, A.Skéraityte, G.Volungeviéius.
3. P.Resgonovas, L.Kalnikas, S.Mojsecn-
%0, E.Pundziug, L.Tuéiu.é, K.Virbe-
1is. 4. P.Koncé, A.Moziraityte.

5. d.lepinskas, V.Venckus:

1. E.Bejores, S.lavickas. 2. &.Gu-
delis, R.Simutis (SSD "Zalgiris®
pirmenybése antra vieta). 3. Z:iBla-
snitis, V.CepkeviZius, P.Koncé,
K.Mozoraityteé, R.lapinskas. 4. A.Mig-
la, I.Migla, M.Xiuzens, U.Rssa (Pa-
baltijo Eempionate antra vieta).

5. R.Neverauskas, E.Pundzius, V.3i-
monyté, K.Virbalis.

1.

10.

1l.
12.

13.

14

15.

16.

DIAMARAS (3500 m) 5A.
ENERGIJA (5105 m) ¥
briasuna 4A.

ENERGIJA (5105 m) V
siena 5B.

KIZKARGONAS PR ketera 4A.

KOMUNIZMO v.(7495 m) 5B.
KORZENEVSKAJOS v. (7105 m)
5B.

40 m.UZBEKISTANUI 3V
ketera 4B, )

LENINO v.{7134 1) nuo
Krylenkos peréjos 5A.
XIX PARTIJOS SUVAZIAVIMO
v.{55¢0 m) V ketera 4A.
SARYSACHAS (4650 m) R
ketera 4A.
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K.Klumbyté, A.Subata,

1. A.Armonavidius, E.Pundziusa,
V.8imonyté, V.Venckus. 2. P.Besso-
novas, L.Kalnikas, S.Mojsenko,
L.Tuéinté. 3. E.Kliokys, A.Podo~
linskis, P.Treftenkinaa. 4. A.Hak=-
vogaité, S.Navickas, G.Volun vi-
éiusg,

1. E.Bajoras, A.Gudells, R.Simu=-
tis, J.8ilinakeité (LISR pirmeny~
bése antra-tredia vietos).

2. Z.BlaZaitis, V.éapkeviéius.
R.Neverauskas, K.Virballs {LTSR
pirmenybése antra-tredias vietos).
3. E.Imants, P.Kulils, A.Migla,
U.Resa. 4. R.lLapinskas, A.Mozi-
raityte.

V.Bitinas, L.PaskoZiité, V.Pap-
lauskas.

D.Makauskas.

D.lakauskas.

V.Bitinas, L.Paskocitté, V.Pap-
lauskas, A.Vasiljevas.

1. A.Baublys, O.Tamulénaite.

2. D.Makauskas.

D.Mekauskas.

1. E.Bajoras, J.8ilinskaité.
2.P.Bessonovas, L.Kalnikas,
S.Mojsenko. 3. A.Burléga, V.Dumb-
ravas, U.Rasa, A.Skéraityte,
P.Tredfenkinas. 4. A.Gudelis,
R.S8imutis. 5. E.Kllokys, S.Navic-
tas, A.Podolinskis, G.Volungevi-
&ius. 6. P.Koncé, A.Mozuraityté.

T. R.Lepinskas, A.LukoZenko.

8. A.Nexvosaité, S.Nevickas, P.Tred-
denkinas. 9.R.Neverauskaes, K.Virba-
lis.
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. SARYSACHAS (4650 m) R

1. A.Armoneviélus, B.Pundzlus,

keteros 3 siena 48, V.Eimonyté, V.Venckus, 2. R.Kove= 45
rauskas, K.Virbelias, L.Tuéiuté. 57. ZINDONAS (4800 m) & I I
18. SARYIACHAS (4650 m) SR 1. A.Ammenaviéius, E.Pundzius, S mEREEERS " v Z.Blazeitis, A.Migle,
sienos kaire dalimi SA. V.3inonyté, V.Venckus. 2. E.Xlio- LRy, %o P.Xalls (Pabeltijo Cempionate pirma
kys, R.Lepinakas, A.Mozaraityte, vieta) T ey
: | A.Podolinekis.
19, SOANAS (4750 m) R 1881 m

1. A.Armonavitiusz, R.leversuskas,
E.Fundzius, V.iimonyté (LTSR pir-
nybége YB" kleséje anira viets,

alenn SA.

m

e ZAS
$5D "Zalglris" pirmenybése treéie 1. £E ARA (3667 m) PV i.Neupakojevas.
vieta). 2. E.Bajoras, V.Dumbravaa, siena. 44. ;
P.Koneé, A.Skéraityte. 3. P.Besso- 2. DALARAS (3979 m) R keters V.Paplauskas, E.Pundzius.
novaa, .Kalnikas, S.lojsenko, 54, ° _
fRMEsnits 4o AQuaslio gy dolRlyos ‘ 3. DALARAS (3979 m) 3R 1. E.Bejoras, Z.BlaZaitis, R.la-

saité, S.Nuvickas, R.3imutis,
G.Volunpgevi&ius (LT3R pirmenybése
"B* klaséte tredia vieta). 5
5. E.Kliokys, R.Lapinskas, A.MozQi~
reityte, A.FPodolinakia.

20. SOANAS (4750 m) &V Z.31a3aitis, A.Gudelis, P.Koncé,

sizna 5B. R.Simutis.

21. 4200 m 5 siena 5B. 1. E.Bajoras, Z.Blaiaitis, P.Honcé,
J.5111nskaité (antras praéjimes).
2. A.Migla, P.¥K0lis. 3. R.Neverau-

brisuns 5B. pinskas, R.Neverauskes (LPSR
gempionate uoly klaséje antre vie-
ta, 85D "Zaligiris” pirmenybése -
antra vieta). 2. V.Paplauskas,
E.Pundzius, K.Virbalis, G.Volunge-
vigius (LTSR Zempionatas uoly kls-
séje pirma vieta).
4. DOLOMITAI V- P treversas V.Paplauskas.

44.

skas, E.Pundziuvs, V.5 sonyté, K.Vir- 5. DOLOMITAT (C){3760 m) V 1. E.Bajoras, Z.BlaZaitis, R.Ia-
balis. siena 4B. pinskes, R.Neversuskas. 2. A.Cudc-
22. RUZIROVATAS (370C m) 4A. ¥ XKlumbyté, A.Subata. 1is, V.Paplauskes, E.Pundzius, R.Si-
23, RUZIROVATAS (3700 m) V K.Klumbyté, A.Subata. s mutis. 3. V.éapkeviéius, P.Tredden=-
keteros 3 kxontr. 4A. " kinas, K.Virbalis, G.Volungevidius,
24. URECTIUS (3400 m) § kentr. &.Subdbta. - : ] 6. ERCOGAS (3863 m) R V.Vasiljevas.
o AB, siena 44. )
25, DOLINE SIEHA (4800 m) 4A. “1.P.Bessonovas, I.Kalnikes, 5.Moj- 7. GBGUZES I-0SI05 (3900 m) IL.Tudinié.
senko, L.Tufiuté. 2, A.Burlége, 4B. -
V.Dumbravas, A.Skéraityté, P.Tred- B. 4310-GESTOLA (4860 m) SR  R.KeméSis.
fenkines. 3.E.Kliokys, E.Pundzius, Y
v.5imonyte, G.Volungevidiua. §. " -LAISVOJI ISFANIJA (4200 m) A.Neupakojevas.

1. A.Burléga, V.Dumbravas, A.Gké-
reityte, P.Tredéenkinas. 2, P.Bes--
gonoves, L.Xelnikes, S5.Mojsenko,
L.Tagiatée.

26. UOLINE SIENA (4800 m) ?
glena 4B.

4k,

VQIS?OJI ISPANTJA (4200 m) V.Paplauskes, E.Pundzius.
SR brieuna 5B.

]

11. MHR (3820 m) R ketera 44, L.Tudigté
12. LHR (3820 m) 5 siens 4B. L.Tudinté.
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13. MISES TAU (4427 m) §
ketera 4B.

14. SUARYKAS (3950 m) §
alena 5B.

15. SCHELDA (4310 m) P siena
5B. (II vieta).

16. SCHELDA- (R)(4320 m) P
ketera 4B.

17. UKIU (4346 m) P brisuna
4A.

18. ULUAUZAS (4675 m) V
! ketera 4A.
19. URALAS (V)(4300 m) §
B sienos kontr.4B.
20. URALAS traversas 4B.
21. URALAS (R)(4300 m) .5
aienos.kontr.SA.

USBA (5)(4694 m) 5
ketera 4A. -
u3BA (P)(4710 m) P
siena 5A.

o
N

23

.

A.Nekvosaité.
L.Tuéiﬁté.

1. E.Bajoras, Z.BlaZaitls, A.Gude=
1is, R.Lapinskas, R.S1imutis.

2. J.Daugvila, P.Koncé, A.Mozurai-
tyté, R.Skirmentas. 3. P.Bessono-
vas, 5.Kosas, A.Podolinskis,
V.Vencku (LTSR éempionato techni-
néje klaséje antroji vieta, SSD
"Zalgiris” pirmenybése tredioji
vieta). 4. V.Paplauskas, A.Petraus-
kas, K.Virbalis, G.Volungeviéiua.
1. J.Daugvila, P.Koncé, A.Mozlrai-
tyté, R.Skirmantas. 2. L.Buika,
V.Capkeviéius, S.Stryla, A.Svirs-
kis. 3. K.Kar#isuskes, 5.Kosas,
J.511inskaité, V.Venckus. 4. S.Moj-
senko, J.Muliuolis, L.Tuciute,
V.Paplauskas. 5. P.Bessonovas,
L.Kalnikas, A.Podolinskis. 6. V.Fap-
lauskas, A.Pctrauﬁkas, K.Virbalis,
G.Volungeviéiua. 7. V.Dumbravas,
K.Navikas,. 8. S.Navickas.
R.Kemé3is, N.Korolkovas, J.5ilin-
skaité.

W.Korolkovas.

V.Dumbravas, L.Kalnikas, R.Kemé-
8ig, E.Kliokys, K.Navikas.
B.Kemédis.

V.Dumbravas, L.Kalnikas, Z.K'lo=-
kys, K.Nevikas (LTSk Cempionato
midrioje klaséje pirma vieta).
1.P.Bessonovas, A.Podolinskis.

2. J.Muliuolis, L.Tutidte.

1. J.Muliuolis, L.Tuéiaté, V.Pap-
lauskas, K.Virbalis. 2. L.Kalnikas,
E.Xar&iauskas, S.Mojsenko, J.35i-
linskaité.

47

. USBA (P)(4710 m) 3v
briauna 5B.

2

e

Z.B;aﬁgitia. A.Gudelis, P.Koncé,
R.5imutis, K.Virbalis (LTSR &em-
plonato techninéje klaséje treéio-
Ji vieta, 55D "delgiris" plrmeny-
e bése tredioji vieta).

P) (4710 m) PR 1. J.Daugvila, V.Dumbravas, A.Mo-
ketern 5B. zuraltyte, K.Navikas, §.Kosaa,
V.Venckus. 2. L.Buika, V.Clapkevi-

¢lus, S.Stryls, A.S

26. USBA (P)(4710 m) V ke- E.Bajoran,rz.B;aEai:i:fki?éudelis 5
tera 6. R.Lapinaskas (LTSR Sempionato tech:

ninéje klaséj: pirmoji vieta).

ALIYRAS
1. ADAMTASAS (4700 m) §
ketera 4B,
2. CAPDARA (5297 m) 3v
sienos dedine puse 54.

G.Neverauskiené.

G.Neverauskiené.

3. CHODZAROVATAS (3600 m) A.Norvilas.
V siena 4A.

4. MARIJA (4970 m) 3 ketera G.Neverauskiené.
48.

5. POBEDA (7479 m) 5B. D.Makeuskas,

6. RUZIROVATAS (3700 m) G.Naverauskiené.

P keteros P siena 4A.

7. RUZIROVATAS (3700 m) PV A.Rutkauskas.
briauna.

8. TININKINAS (3240 m) 44. V.Simutis.

1982 m.

KAUKAZAS .

1. BELALA KAJA (23860 m) V
ketera 4A.

2. BELALA KAJA (3860 m) R
ketera 44.

3. DALARAS (3979 m) 8
ketera 4B.

E.Pundzius, V.Pundziuviens.
E.Pundziua, V.Pundziuviené.
P.Bessonovas, L.Kalnikas, S.Mojsen~-

ko, A.Podolinskis (LISR pirmenyhé-
ge trec¢ioji vieta). -
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11. KORZENEVSKAJOS v.{7150 m)

PANORAMING (4176 m) 5
siena 4B.

SCHELDA (II v.) P siena
5B. i
UKIU (4346 m)C ketera 4A.

UKIU (4346 m) P ketera
4A.

URALAS (R)(4150 m) 3
siena 4A.

URALAS (V)(4300 m) &
glenos kontr. 4B.
URALAS (R) (4150 m) 3
siencs kontr. SA.

PANYRAS )
BROLIY KADOMCEVY v.
(4670 m) 5B.
CUKRAUS GALVA (4971 m)
nuo Ach-Basuj peré jos 4B.

CUKRAUS GALVA (4971 m)

18 R 1 V 4B.
CHODZAROVATAS (3600 m)

V sienos kairiuoju kontr.
4A.

DIAMARAS (3900 m) Kuledo-
vo marsr. 5A.

DIAMARAS (3900 m) Ciuco-
vo marSr. 54. z
DESIMTOKO v. - TAJUTASAS
08AS trav. S5A.

KARAGOJUS (4234 m) 3
sienos kairiuoju kontr.
5B (pirmas fkopimas).
KIZKACKANAS (2100 m) §
ketera 4B.

KOMUNIZMO v. (7495 m) SV
kontr.id Beliajevo ledy-
no 6.

A.Ksrpovas, A.liorvilas, V.5imutls,
A.Rutksusgkas, A.Voloskevicius.

JL.Tuéinte.

A.Kerpovasa, A.Norvilas, V.5imutls,
A.Rutkauskas, A.VoloBkevigiua.
A.Karpovas, A.Norvilas, V.Simutis,
A.Rutkauskas.

A.Karpovas, A.Norvilas, V.5imutis,
A.Rutkas skas, A.Voloskeviéius.

A.Karpoves, A.Norvilas, A.Rutkaus-
kas, V.Simutis, A.VoloSkevicélus.
A.¥arpovas, A.Norvllas, A.Rutkaus—
kas, V.Simutis, A.Voloskevi&ius.

A.Gudelils, R.Lapinsﬁas, 5.Xoses
(LTSR pirmenybése pirma vieta).
R.Kemédis, A.Neupakojevas, D.Pap-
lauskicné, R.Sidaraviéius, V.Simu=-
tis.

D.Paplauskiené, R.Sidaravicius,
V.Simutis,

J.Burokaité, N.Norkunaité, B.Var-
gackis.

N.Korolkovas.
N.Korolkovas.

E.Bajoras, Z.BlaZfalitis, A.Gudelis,
V.Paplauskes, E.Pundzius, K.Virbalis.
E.Bajoras, Z.BleZaitis, E.Pun-
dzius, K.Virbalis (LTSR pirmenybé-

se antra vieta).

V.Dumbravas, A.Gudelis, 5.Kosas,
R.Lapinskas, V.Paplausﬁas.
D.Mekeuskas. :

12,

13.
14.

15.
16,

b3

18

19

20

21.

22

1.

P briauna 5A.
V0 (4003 m) 3R siena 5A.

LVO (4003 m) V ketera 5A.
MARIJA (4970 m) § ketera
4B,

0545 (4180 m) trav. 5i.
05AS (4180 m) PV siena
5B.

PAICHAMBERAS (4958 m)

V ketera 4A.

RUZIROVATAS (3700 m) V
kontraforsu 4A.
RUZIROVATAS (3700 m} P
kontraforsu 4A.
TININKINAS (3240 m) V
sienos PV ketera 4A.
URECAS (3400 m) 3
kontraforsu 4B.

VILHIUS (4120 m) 5 siena
44.

148 3aMIS
KOMJAUNIKO v. (4376 m)
PV glena 4A.
TUJUKSU ADATOS (4070 m)
4A.

D.Eakaqskan.

1. V.Dumoravaa, 5.Koshs. 2. A.Gude-
lis, R.Lapinskas, V.Paplauskas.
S,Navickas, V.Paplauskas.
H.Korolkovas.

V.Dumbravas, 5.Kosas.

E.Bajoras, Z.Blafaltias, E.Pundzius,
K.Virbalis,

R.Kemé#is, D.Paplauskiené, R.Sida-
revidius, V.S5'mutis.

J.Burokalté, L.BrOzgaité, K.Semaf-
ka.

N.Norkiinaité, B.Varsackis.

L.Brazgaiteé, "K.Semadka, R.Stepo-
navitius. : 2

L.Brtzgaité, N.Korolkovas,
N.Norkiinaité, B.Varsackis.
R.KeméBis, A.Neupakojevas, D.Pap-
lauskiené.’R.Sidaraviéiua. V. Simu-
tis.

A.Avulis, V.Bitinds, V.Murénas.

V.Bitinas, L.Paskodinté, V.Vogu-
1is, L.Zekarevi&ius.’

1983 m.
KAUKAZAS
BELALA KAJA (3861 m) E,Pundzius.

5v Blaitu- 44.
DOIOMITAL (5)(3748 m) §
sienos dediniu kontr. 4A.

3. DOMBAJUS MAZ.(3800 m) i¥

& aA.

A.Karpovas, K.Semadka.

A.Skéraityte,



12.
13.
14.
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DOMBAJUS (V)(3950 m)

nuo Dombajaus peréjoa 5A.
DOMBAJUS (V}(3950 m) P
aiena 5B8.

DUMALA (C)(4557 m) P
ketera 4B.

DZUGUTURLIUGAT V-P
traversas 5A.

KANKASEVO v. (3925 m) §
ketera 4A.

KIRPISIUS (3800 m) 3V
aiens 4B. & ol)
MISES TAU (4427 m) §
ketera 4B. )

MIZIRGI (V)(4927 m) P
ketera 5A.

PUSKING v.(5100 m) 4B.
SUARYK traversas (R-V) 4A.
UKIU (4346 m) C ketera 4A.

TIAN SANIS

AJUTORAS (4382 m) P
ketera 4A.

AJUTORAS (4382 m) R
8laitu 4B.

AJUTORAS (4382 m) §
ketera 18 Ajutoro tar-
peklio 4B.

BLIUCHERIO v.(4720 m) R
ketera 18 3 S5A. 3

BLIUCHERIO v.(4720 m) 5
siena ir § ketera 5B.
BRIGANTINA (4800 m) §

ketera 5A.

DZIGITAS (5170 m) 5B..°

E.Pundzius.
E.Pundziua.
J.Bajoriend,
E.Pundzius.
J.Bajoriene.
A.Gudells, S.Navickas, R.Simutis.
1. 5.Ba30riené. 2. P.Bessonovas.
R.Cicénas.
%
J.311inskaite.
E.Cerkesaite, S.KazekeviZius.
J.Bujoriené.
S.Mojsenko, V.Simutis.

A.Rutkauskas, A.Voloskevi&ius.

A.Avulis, A.Rutksuskas, A.VoloBke-
vid&ius, V.Simutis.

1. J.Daugvila, R.Skirmantas.
2, V.Bitinas, L.Pagkociuté, V.Vasil-
Jjevas.

i V.Dumbravas, L.Kalnikas, S.Mojsenko,

A.Rutkauskas, A.Velodkevi&ius (LTSR
Cempionato techninéje kleséje tre-
éloji vieta). i

1. A.Avulis, A.Rutkeuskas, V.Simu-
tds, A.Sukys. 2. V.Bitinas, L.Pas-
koéituté, V.Vasiljeves.

Z.Bla%aitis, L.Buike, V.Cepkevidius,
R.Lapinskas.

10.

11.
12z,

1.
2.

10

ISYK KULIO PLUNKSNOS
(4275 m) trav.4A.
FBSTIVALINE~DRAMBLIUKAS
%rav.5B.

KARBYSEVO v. (4700 m} R
ailena 5B.

STUDENTY-GTO trav.4A.
TUJUKSU ADATOS: (4070 m)
irav.4A.
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A.Avulis, A.Rutkeuskss, V.Simutis,
A.Volorevigius.

J.Daugvila, V.Dumbravaes, L.Kalnikas,
S.Mojsenko, R.Skirmantas.
L.Kalnikas. '

A.Rutkeuskas, A.Volodkevidius.
K.BalelBis, V.Bitinas, V.Dabulskis,
V.Dulekas, E.Klikinas, V.Vasiljevas.

JULTJOS ALPES (JUGOSLAVIJA)

M.MOJSTROVKA (2800 m) §
siena per “kaming'4A.

A.Mozfireityté, R.Neverauskas, V.3a-
duikias, L.Tudinté, V.Venckus.

1984 m.

UKAZAS
BOROVIKOVO v.(4888 m) 54
DALARAS (3979 m) nuo Dala-
ro peréjos 4A. )
DOIOMITAI (C) siencs ded,
kontr.44.
GESTOLA (4860 m) 4A.
MISES TAU (4427m) § siena,
UKIU (4346 m) P keteros
dedine puse 44.
UKIU (4346 m) P keteros
centru 4A.
URALAS (R)(4150 m) 4B,

PNIRAS .
ADMIRALITIETIS (5090 m) R
keteros 3R kontr.5B.

AKADEMIKAS BARBAUSKAS
(5649 m) § ketera 4A
(pirmas praéjimas).

J.811inskaite.
S.Kiunovaa.

S.Kiunovas.

E . ¥
J.58111inskaite.

J.311inskaits,
B.Berkesaits.

E.Cerkesaite.

J.811inskaite.

1. A.Rutkauskas. V- -Simutis. L.Vo-
lodkevidiené, A.VoloSkevidius,

2. R.lapinskas, E.Pundzius.

1. A.Asavkinas, L.Burokaite,
A.Gudelis, V.Paulikas. 2.J.Bajo-
riené. Z.Grigas, E.Kliktinas, R.Simu-
tis,



4.
5.

10.

11.

12,

13.

14.

15.

16.

AKTIUBEKAS (5125 m) 3
8laitu ir V ketera 4B.
BADYGINAS (4660 m) 4A.
BIVACNAJA-GISARSKAJA
(3800 m) V sienos plysiu
4B.

BROLIAI BAJORAI (5596 m)
§ ketera 4B (pirmas
praejimas).

CHAMSAJA (3715 m) 4A.

DARIAUS IR GIRINO

(5998 m) § ketera 4B
(pirmas praé¢jimas).
DOSTOJEVSKIO v. (4974 m)
FR ketera 4B.

DOSTOJEVSKIO v.(4974 m)
PV sienos defiiniu kontr.
Sk. i
HARSANGAS-PIETINE
traversas 4A.
ISKANDERAS (5120 m) §
slenos dediniu kradtu

5B.

FESTIVALINE (4350 m) §
ketera 44A. .
40 METY PERGALEI (4786 m)
R keteros § kontr. 5A.
LITUANIKA (6004 m) §
ketera 5A (pirmas pfaéji—
mas),

M.ISKANDERAS (4520 m) PR
sienos deS3iniu kontr.
5B.
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A.Rutkauskas, E.Pundzius, A.Volod-
kevi¢ius, L.Volodkevidiene.
1, R.Cicénas, 5.Kosas. 2. V.Simutis.

" 1. J.Burokaite, A.Gudelis, S.Navic-

kas, R.S5imutis, 2. J.Bajoriené,
A.Avulis, E.Kliokys, G.Volungevi&iug.
3. K.BaleiBis, BE.KlikOnas, A.Korvilas.
J.Bajoriené, A.Gudelis, S5.Navickas,
R.Simutis, B.Varsackis, R.Paulikas.

1. L.Buikae, V.Paulikns, §5.5tryla.
2. A.Gudelis, R.Simutis.
A.Avulis, K.BaleiBis, E.Klikunas.

1. R.Clicénas, J.Daugvila, A.Mozo-
raityté, R.Skirmantms. 2, E.Pun-
dzius, A.Rutkauskas, L.VoloSkevi-
¢lené, A.Volodkevidius. 3. R.Lapin-
skag, V.Simutis. .

J.Daugvila, A.MozOraityté, V.Simu-
tis, R.Skirmantas.

K.Baleisis, E.Kliklnaa.

1. §.Kosas, E.Pundzius. 2. R.Lapin-
gkag.

4.Gudelis, J.Navickas, K.Simutis,
B.Varsackis.

J.Daugvila, R.Cicénas, A.Mozaraity-
té, R.Skirmantas.

J.Burokaite, A.Gudelis, S.Navickas,
R.Simutis, B.Varsackis.

1. Z.BlaZaitis, E.Pundziug, 2. A.Rut-
kauskas, V.Simutis, d.Volofikevidius,
L.VoloSkevidiene,

17«

18,

19.

NAMINE (3900 m) § siena
4B.

STUDENTY (4202 m) 5§ sie-
na 5A.

SATMAS (4600 m) 3 aiena
4B,

DIAN SANIS
AJUTORAS (4382 m) § ke~
tera 4B,

-

ALBATROSAS (4740 m) &v
ketera 4B.

BLIUCHERIO v.(4720 m) 3R
alena 4A. i

BLIUCHERIO v.{4720 m) R
ketera 54.

BRIGANTINA (4800 m) §
ketera 5SA.

DZIIGITAS (5170 m) 5A.
ISYK KULIO PLUNKSNOS
(V=-R){(4275 m) traversas
4A.

KARBYSEVO v.(4700 m) 4B.

53

R.Cicénas, J.Daugvila, 5.Kosas,
A.Mozufaityté.

A.Avulis, J.Bajoriene, E.Kliokys,
G.Volungeviéius.

J.Burokaite, L,Buika, K.Baleisis,
E.Klikiunas, S.Stryla.

1. V.Bitinas, L.Paskointé, V.Va-
giljevas. 2. J.Muliuolis, V.rap-
leauskas, V.Vogulia.

V.Butkus, V.Gurli, A.Karpovas,
A.Neupakojevas.

A.Karpovas, A.Peiditaras, A.Skéral--
tyte, A.Subata.

V.Bitinas, L.Paskodifité, v,vasii.
Jjevas. .

V.Bitinas, L.Pasko8inté, V.Vasil-
Jevas.

D.Paplauskienéd, V.Vogulis.

1. V.Butkus, A.Karpovas, A,Neupa-~

koJevas, A.Skéraityté. 2. J.Muliuo-

1985

KAUKAZAS
BOROVIKOVO v.(4888 m) 3R
siena 5B,

DALARAS (3979 m) 3R ketera

5B.
DOLOMITAT (C)(3760 m) 3

siona 4B,

DZAILYKAS (4533 m) § ket
ra 4B.

KO3TAN (5151 m) 5 ketera
4B,

=

1is, D,Paplauskicné, V.Paplauskas,
V.Vogulis. =

1. J.Muliuolis, D.Paplauakiené,
V.Paplauskas, V.Vogulis.

8.Navickas, i.ﬁutkauakaa. V.S8imutia,
‘P.Bessonovas.,
P.Besgonovas,
A.Nakvosaité.

J.Bajoriens,.



10

11.

12

-

13.

14.

15

16.

17.

18.

19.

54

KOSTAN (5151 m) R sie=

nos kairiuoju kontr. 5B.
KRUMKOLAS (4676 m) 5 ke-
tera 6. :

MISES TAU (4427 m) R
giena SA.

MISES TAU (4427 m) R
sienos kontr. 5B.
MIZIRGI (R)(4927 m) SR
ketera 5B. .

MER (3830 m) (C) § siena
4B.

MNR (3830 m) 3R siena
4B.
NAKRA (4451 m) § siena
4B.

TICHONOVO v.-KOSTAN
traversas 5A.

UKIU (4346 m) P ketera
44,

UKIU (4346 m) C ketera
4A.

ULUAUZAS (4675 m) FV
ketera 4A.

URALAS (R)(4150 m) 3
slena 4A.

URALAS (V)(4300 m) 3
sienos kontr. 4B.

PAMYRAS
ALAUDINAS (4237 m) P
siena 4B. :
ADAMTASAS (4700 m) § ke~
tera 4B,

S.ANDREJEVO v.(5127 m) R
briauna 5B. :

-

A.Gudelis, S.Navickas.

A.Gudelia, S.Navickas, R.Simutis,
V.5imutis (LTSR pirmenybése "A"™
klaséje pirmoji vieta, Pabaltijo
pirmenybésc pirmoji vieta).
A.Rutkéuskas, V.Simutis.

A.Gudells, R.Simutis.

ra
A.Gudelis, S.Navickas, R.Simutis,
V.S5imutis, A.Rutkeuskas.
V.Usss.

v.0sas.
V.0sas.

J.Bajoriené, R.Simutis, V.Simutis,
A.Rutkauskas. .
J.Bajoriené, S.BaltuBka.

1. L.Ambreska. 2. A.Asavkinas,

M. 3imkus.

1. S.Baltudka. 2. MN.5imkus, A.Asav-
kinas.

N.Korolkovas, K.Virbalis.

S.Baltudka, A.Asavkinas.
E.Cerkesaite.

I.Augustinavidiate, K.Statauskaité.
K.Baleidis, E.Klikonas, E.Kliokys,
5.Kosas, A.PeiBtaras, A.Vasiljevas,

G.Volungeviéius (LTSR "A" klasés
pPirmenybése III vieta).
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10.

11.

12,

13.
14,

15.
16.
7.

i8.

19.

55

CHODZAROVATAS (3600 m) V
slenos ded.kontr. 4A.
CAPDARA (5297 m) dedinés
keteros 5V siena 54A.
ATABEKOVOS v.(4437 m) R
siena 4A.

DOSTOJEVSKIO v.(4973 m)
PV siena 5A.. °

FEDCENKO v.(5484 m) SR
ketera 4A. =

FEDZENKO v.(5484 m) P
ketera 5B.

HARSANGAS (4800 m) SR
ketera 4A.

HERGIANI (4960 m) 5
ketera 4A.

HARIJA (4970 m) V sienos
3 ketera 4B,

MARIJA (4970 m) 5 briauna,
METEORAS (5000 m) 3R
ketera 4B.

MUSKETOVO v.(5009 m) §
brisuna 5B.

v

RUZIROVATAS {3700 m) P
kontr. 4A.
SUROVSKIO v.(5200 m) §
kontr. 5B,

TININKING v.(3400 m) 3
siena PV Eeteros 4A.
TURKESTANAS (5200 m) V
ketera 4B.

1. B.Cerkeseite. 2. A.Grigalianai-
té. 3. ! Skéraityté.
A.Skéraityte.

L.Kalnikas, S.Mojsenko, G.35nitman,
L.Zakarevi&ius.

1. L.Kelnikas, S.Mojsenko. 2. V.Bi-
tinas, L.Zekarevidiusa.

A.BloBkys, V.Dulskas, Z.Grigas,
A.Jukavidiua.

1. K.Baleibis, E.Klikinas, §,Kosaa,
A.Vasiljevas. 2. V.Paplauskas,
E.Pundziua.

1. K.Baleisis, 2Z.Grigas, E,Klikunaé.
A.Vapiljevas. 2. A.BloBkys, R.Cicé=-
nas, V.Dulskas, §.Kosas, A.Juk .i-
¢ius. 3. E.Kliokys, V.Paulikas.

1. K.Baleidis, E.Klikiinas. 2.V.Duls-
kas, Z.Grigas. 3. A.Blodkys, V.Pau-
likas.

A.Skéraityte.

A.Skéraltyte. .

A.BloBkys, V.Dulskas, Z.Grigas,
V.Paulikas.

J.Muliuvolis, V.Paplauskas, V.Pun-
dziuviené, E.Pundzius (LTSR pirme-
nybége "A" klaséje antrojli vieta).
1. A.Augustinaviéiaté, X.Statauskai-
té. 2. A.€Grigalitnaita.

1. J.Muliuolis, V.Paplauskas, V.Pun-
dziuviené, E.Pundzius. 2. E.Kliokys,
A, PelBtaras, G.volungeviéiué.
A.Avugustinaviéinté, K.Statauskaite.

1. E.Kliokys, V.Paulikas, A.PeiZta-
rag, G.Volungevidius. 2. A.Blodkys,
V.Dulskas, Z.Grigas, E.Klikonas,

A, Jukevidiua,



20.

TURKESTANAS (5200 m) P
aslensa 54,

TIAN SANIS
AJUTORAS (4382 m) P

ketera 44,

AJUTORAS (4382 m) R
8laitu 4B.

BLIUCHERIO v.(4720 m) 3
siena ir 5 ketera 5B.
DRAMBLIUKAS (4720 m) 3v
slenos centru 5A.

KARBY3EVO v.(4700 m) R
sienos kontr.

1986 m.

KAUKAZAS
BALTOJI NEPAZISTANOJI
(4200 m) per C 44A.
BALTOJI NEPAZISTAMOJI =
JUODOJI NEPAZISTAMOJI
trav.48.

CATYNAS (4368 m) 5

sienos rombu 6.

CEGET KARA (3667 m) PV

brisuna 44.

CEGET KARA (3667 m) 3V

kontr.44.

EEGET TAU (V) .R keteros
rytine sicne 44. .

DALARAS (3979 m) § pe-

ties SR siene 5B.
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1. J.Muliuolils, V.Paplauskas,
V.Pundziuviené, E.Pundzius, V.Vo-

. gulls. 2. K.BaleiSis, R.Cicénas,

E.Klikonas, 5.Kosas, A.Vasiljevas.
3. A.Blodkys, V.Dulskas, Z.Grigas,
V.Paulikas (LTSR pirmenybése "E®
klaséje pirmoji vieta),

-A.Karpuvas, 5.Kiunovas.

V.Gurli, A.Karpovas, 5.Kiunova:

V.Gurli, A.Karpovas, A.Neupakoje-
vas.

V.Gurll, A.Karpovas, S.Kiunovas,
A.Neupmekojevas, D.Paplauskiené
(LTSR pirmenybése "B" klaséje
antroji vieta).

V.Gurli, S.Kiuvnovas.

S.Kiunovas.

S.Kiunovas.

Z.Blafaitis, V.Paplauskes, E.Pun-
dzius, V.Simutis (Pabaltijo pirmeny-
bese antroji vieta).

Z.Blafaitis, V.Paplauskas, E.Pun~
dziug, V.Simutis.

K.Statauskaité.

J.Burokaité, R.Kripaityte, G.lieve-
rauskiené, V.Simutieneé.
P.Bessonovas,

10.
11.
12.
13.

14.
15.

16.
17.
18.
19.

20,
21.
22.

23.
24.

25.

26.
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DOLOMITAI (C)(3760 m) 3
siena 4B.

DOEBAJUS (M)(3800 m) &
ketera 44 .
GERLOGELOVO v.(3993.m)
5 siena 4.

MIZIRGI (R) 3 kantu 5B.

(4927 m)

LR (3820 m) 4A.
PILIES v.(3930 m) 3V
sienm 54.

SCiARA (V)(5057 m) 5A.
SCHARA (C)(5068 m) §
ketera 5B.

SCUROVSKIO v. (4259 m)
3R xeterae 4B.
5CUROVBKIO v. (4259 m)
5 siena 17250
3CUROVSKIO v.(4259 m)
5 sienos bastionu 5B.

3CUROVSKIC v. (4259 m)
5V siena 54,

UKIU (4346 m) R keters
4A.

ULUAUZAS (4675 m) §
siena SA.

ULU KARA (4302 m) V
alenos centru SB,

ULU KARA (4302 m) 5B.
URALAS (R)(4150 m) §
glena 4A.

URALAS (V)(4300 m) §
aienos kontr. 4B.
URALO (V-R) traversas
4B.

P.Bessonovas,
A.Augustinevi&iaté, B.Varsackia.
V.Pundziuviené,

K.BaleiBis, S.Navickas, A.Peifita-
ras, A.Volodkevidius (LTSR pir-
menybése pirmoji vieta).
D.Paplauskiené, V,.Paplauskas.
P.Beasonovas.

S.Kiunovas.

K.Baleifils, A.PeiBtarns, A.Volod-
kevi&ius,

E.Cerkesaitea.

V.Pundziuviené, E.Pundzius.

Z.BlaZaitis, V.Paplauskas, E.Fun-
dzius, V.Simutls (LTSR pirmenybése
antroji vieta).

1. Z.Blaéaitia. V.Paplauskas,
E.Pundzius, V.Simutis. 2.V.Pundziu-
viené,

1. A.Karpovas, V.Paulikas.

2. A.LukBas, M.LeonaviZius.
K.Baleldls, A.VoloBkevidiua.

R.S5imutia, V.0sas (LTSR pirmeny-
bége tredioji vietam).
V.Paplauskas.

J.Bajoriené, L.Zakarevidius,

K.Baleifiis, S.Navickas, A.Peifitaras,
A.VoloBkevi&ius,

K.BaleiSis, S.Navickes, A.PeiSta-
ras, A.Volodkevifius.



10.

PAMYRAS
A.BLOKO v.

FV ketera 5B.
CAPDARA (5297 m) 3v
dedine amiena S5A.
DIAMARAS (4000 m) §
sienos 3V ketera S5A.
DOSTOJEVSKIO v. (4974 m)
FR ketera 4B.
DOSTOJEVSKIO v.{(4974 m)
FV siena 5A.
MARIJA (4970 m) 8 ketera
4B.

Ma?.ISKANDERAS (4520 m)
53R siena 5B,
PAICHAMBERAS (4958 m) V
ketera 4A.
POLITECHNIKAS (4400 m)
5 ketera 4h,
POLITECHNIKAS (4400 m) 3V
giencs kairiu kontr.

TIAN SANIS
AJUTORAS (4382 m) 3
ketera 44A.
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V.Bitinss, V.Dulskas, L.Kalnikas,
S.MoJsenko, A.Subata, V.Vasiljevas.
“S.Bal tudka.

S5.Baltuska.

V.Dulskas, L.Krlnikas, S.Mojsenko,
V.Vasiljevas.

A.Subata.

S.Baltudka,

V.Dulskas, L.Kalnikes, S5.Mojsenko,
A.Subata, V.Vasiljevas.

1. 8.Baltuska. 2. A.Kliukas.
A.Kliukas.

S.Baltuska.

-

J.Pleskus, V.Venckus.

1587 m.

AUKAZAS )
BRNO (4100 m) 5 ketera
4A.

CEGET KARA (3667 m) PR
brisuna 4A. 4

CEGET KARA (3667 m) R
briasuna 4A.

DOLOMITAI (C)(3760 m) 5A.
JARYDAGAS (pagrindinia)
(4100 m) 5V siena 5B.

1. S./BaltuBka. 2. A.LukSas, M.Leow
naviéius.
"1. A.Jukavidius, V.Vitkauskas.
2. B.Varsackis.
V.Madernis, V.Vitkauska?.

B.Pundzius.

A.Gudelis, V.Paplauskas, R.Simutis,
V.Siputis, E.Pundzius, V.0Usas (L7SR
pirmenybése "A" kl. pirmoji vieta).

10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.

17.

i8.

19.

20.

21.

22.

KIRPICIUS (3800 m) V
siena per rombg 5B.

KOSTAN (5151 m) § ketera
4B, e

LacGA (3995 m) pletryéiy
kontr. 4B.

MAMISONAS (4358 m) per
Chicang 5B.

MISES TAU (4427 m) §
ketera 4B.

MISES TAU (4427 m) R sie-
nos dediniu kontr, 5B.
MR (c)(3820m) § siena 4B.
SULUKOL (4259 m) 4B,
TICHONOVO v.-KOSTAN
traversas S5A.

TIUTIU (V) (4350 m)
pietine siena S5A.

UKIU (4346 m) P ketera
4A.

ULU KARA (4302 m) kai-
rigja briauna V elenocje
5B.

ULUAUZAS (46750) ¥ sienos
3 Blaitas 5A.

ULU TAU (V/+P) treversas
44. .

ULU TAU (4207 m) “lenta"
4B,

URALAS (V{4300 m)
Eisurés slena 4B.

URALAS (R)(4150 m) 3
slenos kontr. 5A.
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(13RS Eempionate uoly klaséje
ketvir%oji vieta),

A.Gudellis, V.Paplauskas, BE.Pundzius,
R.Simutis, V.S5imutis, A.VoloBkevi-
¢ius, V.Usas (LTSR pirmenybése "A"
k1. entroji - tredioji vieta).
S5.BaltuBka, M.Leonaviédius, A.LukBuas.

J.Burokaite, B.Serkesaité, R.Kripai-
tyte, G.Neverauskiené, V.Simutiené,
N.Korolkovasa,

V.Dabulskias, J.Plesxus, R.Vaidiulia,
M.3imkus. '
S.Baltuska, M.Leonavidius, A.LukBas.

A.Slavuckis.’
R.Kripaityte, V.Simutiené,
S.Baltudka, M.Leonavi&ius, A.Lukdas.

J.Burokaité, E.Cerkesaité, R.Kripai-
tyte, V.Simutiene.
V.Dabulskis, M.3imkus, R.Vai&iulis.

V.Paplauskas, V.Pundziuviené¢,
E.Pundzius. )

V.Dabulskis, M.leonavi&iua, A;Luk-
Bag, J.Pleskus, M.5imkus, R,VaiZiu-
lie, %

B.Cerkesaite, R.Kripsityte, R.Heve-
rauskiené, V.S5imutiens.

J.Burokaité, H.Kripeityté, G.Neye-
reuskiené, V.Simutiens.

V.Dabulskis, J.Fleskus, R.Vaiciulls,
M. Simkus,

S.Baltuska, A.Luk3as.
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PAMYRAS
CINMTARGA (5487 m) R kontr.

48.

L.Ambragka, A.Grigalidnaite, A.Mi-
kulionis, I.Osotovas, K.Statauskalte,

- (LTSR pirmenybése "B" k1. antroji

KOMUNIZMO v. (7495 m) 5B.
LENINO v.(7134 m) per
Iipkinoe uolas 54.

NAMINE (3900 m) FV ketera
4B. ;
PATCIANBERAS (4058 m) §
ketera 4A. X
POLITECHNIKAS (4400 m) §
ketera 4A.

LAN SANIS

AJUTORAS (4382 m) P
ketera 4A.

ISYK KULIO PLUNKSNOS
(4275 m) traversas 4A.
BRIGANTINOS - ALBATROSO
traversas 4B.

vieta).

D.Makauskas, R.Heverauskas.
K.BaleiBis, Z.Bla%aitis, P.Bessono-
vas, V.Dulskas, ~.Dumbravas, R.La-
pinskas, A.Slavuckis, R.Skirmantns,
B.Varsackis, V.Padeiga.
D.Faplauskiené.

L.Ambradka, A.Grigalinneits, A.Miku-
lionis, I.0sotovaes, K.Statauskaite.
L.Ambrafke, A.Grigalitneité, A.Miku-
lionis, Iw.Osotovas, K.Statauskaité.

2.BlaZaitis, R.Grickevidius, D.Ru-
davidius, A.Kairys, M.Strumskis.
%.Ble%aitis, R.CGrickeviius, A.Ksi-
1rys, DiRudavifius, M.Strumskis.
Z.8laZaitis, R.Grickevidius, A.Kai-

*

* rys, D.Rudavidius, M, Strumskis.
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AIGI0 GUDELIO ATMINIMUT

RuoBient 5] leidin] spaudei, Krymo kalnuose tragidkel Zuve’
sp0r£o meistras, technikos moksly kandidatas, docentas Algis Gu-
delis. Gimgs 1953 m. gruocdZio mén. Keune, jis liko 18tikimes gim-
tajem miestui. Cim baigé viduring mokykls, 1976 m. - su pagyrimu
Kauno politechnikos lmstituto sutomatikos fakultets. Dar studentau-
damas pamégo keliones. Peakeliaves po Kaukazg turistiniais taksis,
buve kalny pavilioctas. Wue 1978 mety A.Gudelis visg laisvalaiki
ekyré alpinizmui. Tal nesutrukdé jam rimtei uZeiiminéti moksliné-
mis problemomis vibrotechnikos 1aboistorijoje. 1983 m. A.Gudelis
apgyné disertaclijg - Jjam suteiktas technikos mokaly kandidato
laipenie. 1982 ir 1983 m. jls buve pripaZintas geriausiu Ksumno
mieato, o 1983 m. ~ 1r Respublikos geriausiu Jaunuoju mokalinin-
ku. Jis paraBé ir bendradarbiavo ruoSiant 50 mekeliniy publikaci-
ju, 6 mokslinius-metodinius darbus, 30 iBradimy, daugiau kaip 60
fotoreportazy ir atraipsiiy sporio tematika.

Deug pesiekgs tiksliyjy moksly baruose, jis pasifventé spor—
tinei veiklail ir 1983 m. neakiveizdiniu bddu pradéjo studljas
Kauno kino kultfires institute, kurj 1988 m. sékmingai baligé. Nuo
1984 m. Algis dirbo fizinio aukléjimo katedroje, treniramvo KPI
alpinisty ir laipiotojy uclomis rinktines, sékmingsi wadovave
institute alpinisty klubul ir Kauno federacijal. A.Gudelis -
daugkartinis Iietuvos ir Pabaltijo alpinizmo Eempionas ir prizi-
ninkas, kelis kartus pripaZintes vienu i5 gerlausiy Lietuvos alpi-
nisty. Algis Gudelis yrsa Lietuvos slpinizmo federacijos trene-
riy tarybos plrmininkss, Respublikeos rinktinés vyr.treneris, I
kategorijos alpinizmo instruktorius-metodininkas, Tarptautinés
kalny gidy asociacijos narys. Vadovavo 16-ai ekspedicijy i kal-
nus, 1988 metals po Zemés drebéjimo Armeénijoje dirbo gelbéjimo
darbuose Spitake. UZ akiyvig visuomening velkls ir nuopelnus
vystant alpinizmg me syki apdovanotas Lietuvos sporto komiteto
ir "Zalgirio" draugijos gerbés raitais. 1987 metais Algiui Gude-
1iul suteiktas docento vardas. Kalp alpinistas jis pabuvojo Vo-
kietijoje (1983), Cekoslovakijoje (1987, 1988 m.), Lenkijoje
(1988, 1989 m.), kur mielei dalijosi savo patyrimu, moké jeuni-
mg alpinistinés technikos. 1989 metais Algis Gudells ruofési i
kalnus Italijoje ir JAV. Jis svajojo ir apie Himalajus.

Algio nebéra; bet draugams liko Jo neigyvendintos drgsiocs
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svajonéa ir pavyzdyse ryito, kurio mums vislems trQksta.

Bgsex tdexr apie A1gl mipiniets
Pasakoja rySio draugas Rimvydas Simutis

Pirmgkart idvykome j alpinistine stovyklg 1978 m. ISkart
jvykdéme III atskyrio reikalavimus, kas tuomet buvo gena nejpras-
ta., SekancCials metais beveik tris ménesiuas, kartu su kitais kau-
niediais, dirbome statybininkais Artué stovykloje, Fany kalnuo-
se statéme pirtele. Visas lamilsvas laikas buve skirtas jkopimeams.
Iki pirmo atskyrio triko vienos virBOnés -~ SAs.k.ikopimo. Deja,
tais metais Aurondago virdiné d kartus nenoréjo misy priimti.

Gal todél kitgmet Lietuvos ekspedlicija, kurioje ir Algis, vél
atvyko i 3i rajong gretimame tarpeklyje. 1980 m. sezonas buve ypad
stkmingas: ekspedicijos { Panus prie Zindono virdtmés metu Algis
jveiké T-is penktos kategorlijos marSrutus ir jvykdé kendidato }
sporto meistrus normatyvus.. Po to Algis daZnai minédave jkopimg
{ SOAN virBine, kurio metu pajute "tikro alpinizmo skoni".

1981 m. Algia intensyviai ruoBési Sgjungos pirmenybéms, stu-
dijavo Varbutono mardruta i Dalarc virdfing. Paskutiniu momentu
treneriai labiau pasitiki didesni patyrimg turinfieis draugais -
Algié 4$ik mardruto apafioje "sirgo™ ui savo komandg. Deja, blogl
orai suZlugdeé komandos planus, ir Algis Rartu su komendos draugals
persikélé { kitq Kaukezo rajong. Pirmas Bedtos kategorijos mariru~
tas i grafuole Usbg dar labisu prikeusté Algio démes] prie kalny.
1982 m. sezonas prasidéjo audringai: Ziemos salygomis du kartus
iveikta Blbruso virstné, po to - pasiruocfSimas Sgjungos pirmeny-
béms ir aukdtuminiams ikopimams. Kopiant i KoriZenevskajos viriung
%uvo vienas geriausiy Algio draugy Eugenijus Bajoras, Algis 1like
iftikimag sau - Jis vél ruobési i kalnus. Gimé idéja Zuvusio drau-
go vardu pavedinti virBone Pietvakariy Pamyre.Po to ekspedicija
ivelke dar 12 bevardZiy virSiniy. 1983 - 1984 m. Algis daug lei-
piojo, kaupé patirti, tafisu pagal kelsts sgjungini potvark] jam
buvo apriboti sudetingi jkopimai.

Jau 1985 m. ankstyvg pavasari Algio kambaryje kabojo Bezen-
gi graZuolio Krumkolo nuotrauka. Jo plenucse - 6 kategerijos jko-
pimas i 3i kalng. Mintimis Algis praéjo 51 marBruty desimtis kar-
tyy todél vasarg ji ivéiké lengval ir techniskal. Nuo 1986 m. Al-
gio planucse - Jarydajo siena, o 1987 m. - Sajungos pirmenybés.
Algis patenkintas - pagalisu Lietuvos komanda vel TSRS pirmenybé-
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se. Jis pats orgenizuoja komands, pats aktyvi i dalyvauja variy-
bome. Variyby teiséjo Vytauto VirSilo nuomone, lietuviy komande
i visy iésisﬁyré organizuotumu ir kovingumu. To pasekmé - gar--
bings ketvirta vieta Taryby Sgjungos plrmenybése.

19688 m. Algls éméesi anelizuoti uZsienio alpinisty pasiekimusa.
Keitésl jo supratimas mpie alpinizmg - "maZisu metalo™, - mégo

kartotl pastarucju metu. Atsirado daug draugy alpinisty Lenkijo-
je, Cekoslovakijoje. Ateityje - dsug puikiy plany.

Siy mety pavasaris Kryme Algiuil buvo pradiis nauje alpiniz-
mo etapo. Per tris dienas = trys puikius jkopimai. IBvakarése prie#
lemtings akmeni Algis kalbéjo, -~ "pajutau kaZfks visiSkai naujo
dar neatrasto alpinigme, tiesicg kaip po emiglo®.

Paskutinis jkopimes - 6 s.k. keliss j MS3atkos asieng. Visi,
kas tgq kopimg stebéjome iB apaSios, pajutome - Algls buvo aukiiau

~uf mus - jkopimais ir gyvenimu.
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Br. vardaa telefonas fohad
1. Baleidis pirmininkas Valatybinis 232006
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