Kalny trauka lieka visam gyvenimui

»Man visada buvo svarbus atradéjo jausmas, kurj daZniausiai pajusdavau kalnuose, ypa¢
tada, kai su bendrazygiais jkopdavome j bevarde virSukalne ir jai suteikdavome lietuviSkus
vardus®, — teigia vienas Zinomiausiy Lietuvos alpinisty, 84 mety vilnietis Vilius SADUIKIS.
Jis buvo tarp tu, kurie pirmieji Pamyro vir§ukalnése 1964 m. jamzZino Ciurlionio, Donelai¢io
ir Lietuvos vardus.

Kai labai nori, laiko randi

Laikas negailestingas zmogaus atzvilgiu, o kalnams jis — né motais. Jie kaskart traukia norin€ius j
juos jkopti entuziastus. Pirmeiviai, suteike virSukalnéms vienokius ar kitokius vardus, deja, sensta,
o tie jy sudétingi ir rizikingi kopimai lieka tik alpinisty jamZzintose nuotraukose, filmuose, ir
Zinoma, sapnuose. Tai, kad daznai sapnuoja kalnus, kuriuose teko patirti ne tik su niekuo
nepalyginamo dziaugsmo, pergalés akimirky, bet ir rizikuoti savo bei bendrazygiy gyvybe,
patvirtino ir alpinizmo veteranas Vilius.

Atkakluma ir uzsispyrimg ieskoti naujy virSukalniy j devinta deSimtj jkopg¢s senjoras tik patvirtina
savo pavyzdziu. ,,Kai labai ko nors troksti, laiko atrandi, nes antraip nerimas nuo taves neatstos®, —
sako pasnekovas. Sios taisyklés jis laikési nuo pat jaunystés, taip pat ir véliau, kai baiges Kauno
politechnikos instituto (dabar — Kauno technologijos universitetas) Mechanikos fakulteta darbavosi
vadovaujanc¢iuose postuose i§ pradziy pramonés montavimo, véliau Vilniaus Silumos tinkly ir
energetikos srityse.

Alpinizmas ir profesiniai dalykai papildé vienas kita. Viliui teko biiti ir alpinisty, ir energetiky
senjory kluby steigéju bei prezidentu. 2003 m. sostinéje paSnekovo iniciatyva buvo jsteigtas
Lictuvos energetikos muziejus, kuris tapo svarbiu palikimu dabar¢iai ir ateiciai. Darbstuolis taip pat
inicijavo vienuolikos tomy Zinyno ,,Lietuvos energetika“ iSleidima.

Lietuviski vardai Pamyro kalnuose

Susitikome sostinés Energetikos muziejuje, taciau sutaréme kalbétis tik apie kalnus ir apie ta
atminting 1964-yjy ekspedicija su bendrazygiais | Pamyro kalnus, kur lietuviskais vardais
pavadintos pirmosios virSukalnés. Tuomet Kazimiero Monstvilo vadovaujama deSimties lietuviy
alpinisty ekspedicija, kurioje buvo ir V. Saduikis, pietvakaringje Pamyro dalyje i§vydo islakias
bevardes virSukalnes. Tai ir buvo proga pagal tuo metu galiojancias geografines nuostatas suteikti
joms lietuviskus vardus: Ciurlionio (5794 m), Donelaigio (5837 m) ir Lietuvos (6050 m). Taip
pasaulio Zemelapyje atsirado pirmieji lietuviski kalny akcentai.

,»Mus ketveriais metais buvo aplenke latviy ir esty alpinistai, kurie sugebéjo jkopti ir paskleisti
pasauliui Zinig apie savo Salj, virSukalnes pavading Latvijos ir Estijos vardais. Tuometinémis
sovietmecio salygomis tai buvo labai svarbu, o mes gerai suvokéme savo patrioting misijg. Juk
biidami lietuviai, negalé¢jome atsilikti nuo kity. Ta ekspedicija TadZikijoje, Sachdaros kalnagiibryje,
palaiké ir finansavo miisy krasto jstaigos, — prisimena alpinistas. — Viena virSukalniy pavadinta
genialaus muziko ir dailininko M. K. Ciurlionio garbei todél, kad tuomet min¢jome jo gimimo 90-
met], o pati mintis taip pavadinti kilo, nes tarp ekspedicijos dalyviy buvo ir tuometinés
konservatorijos rektorius Juozas Antanavicius bei keli muzikologai.*

Po 50 mety, 2014-aisiais, Sis jvykis buvo pazymétas tose paciose Pamyro virSukalniy prieigose dar
karta surengtoje ekspedicijoje. Cia buvo prisiminti vir§ukalniy krikstatéviai, o j kalnus kopé nauji
entuziastai.

Daugiau kaip 100 virSukalniy
,»Mus, pirmakopius, tuomet j kalnus ved¢ ne vien sportiniai tikslai ar gamtos grozio paieskos, o
patriotiniai jausmai. Buvo labai svarbu palikti lietuviska pédsaka, kad jis amziams likty jraSytas



zemélapiuose®, — teigia V. Saduikis.

Paties Viliaus jkopimy rikiuotéje — aStuonios lietuviskus vardus gavusios virSukalnés. Be minéty
trijy, taip pat jamzintos Vilniaus, Mazvydo, Vilniaus universiteto ir dar kelios jvairiy kalny kariinos.
Beje, 1 naujausig Kirgizijos ir Lietuvos draugystés vardu jo pavadintg virSukalng alpinizmo
veteranas jkopé 2018 metais.

Nefiksuotu rekordu galima laikyti ir tai, jog V. Saduikis paliko lietuvisky zenkly visy zemyny,
iSskyrus Antarktida, aukSc¢iausiuose kalnuose. Anot jo, toje savotiskoje kolekcijoje pazenklinty
virSukalniy yra gerokai per Simta.

Daugybé prisiminimy apie kalnuose patirtus jausmus, kuriuos galima palyginti su vaiks¢iojimu
skustuvo asmeniis, yra verti ne tik iSleisty su bendraautoriais knygy bei alpinizmo sporto troféjy. V.
Saduikis yra tapes daugkartiniu $ios $akos Lietuvos ir Baltijos 3aliy ¢empionu.

Kalnai sutvirtina draugyste

Kopiant j virSukalnes uzsimezgusi draugysté alpinistus sieja visg gyvenima. Jie kartkartémis
susitinka prisiminti praeities zygiy. Kai vienas i§ pirmeiviy zygio dalyviy, fotomenininkas
Romualdas Augiinas kartais rengia kalny fotografijy parodas, ateina ir tie, kurie dar kruta ir
nepamirso kadaise patirty jspudziy.

Ir §iuo metu sostinés ,,Prospekto* fotogalerijoje veikiangios R. Augiino parodos ,,Ciurlionis ir kitos
virstnés* atidaryme susitiko keturi 1964 m ekspedicijos dalyviai: Juozas Antanavic¢ius, Boleslovas
Binkauskas, V. Saduikis ir parodos autorius.

Pasak Viliaus, protingai elgiantis kalnuose pavojy galima iSvengti. Tai patvirtina ir faktas, kad i$
deSimties Zygeiviy, su kuriais jis leidosi ] minéta Zygj, né vienas nezuvo, penki iki Siol tebéra gyvi...
Vilius tuomet buvo jauniausias i§ dalyviy — 23 mety.

Vidinis balsas kvieté i kalnus

Nuo Audroniy kaimo Obeliy valséiuje, i§ Rokiskio krasto kiles V. Saduikis augo kartu su seserimi
Danute. Tévai tikininkai, bijodami tremties j Sibirg, pokaryje iSsikrausté pas gimines ] Vilniaus
rajona, o po kiek laiko apsigyveno Kaune. Tad Vilius Cia baigé miesto 2-3j3 viduring mokykla.
Trauka prie technikos i§ maZens jautgs jaunuolis jstojo i tuometj Kauno politechnikos instituta,
studijuodamas jsitrauke j turisty klubo veikla.

,,Kazkoks vidinis balsas mane kvieté¢ | kalnus. Tai buvo tarsi uzkoduota mano esyb¢je, nes noréjosi
iSbandyti savo raumenis, valig, galimybes aukstai kalnuose kvépuoti ypatingu oru ir grozétis tuo, kg
matai aplinkui. Man, lygumy vaikui, noréjosi pabiti ten, kur plaukia debesys. O prisitaikyti prie
kalny aukscio diktuojamy salygy yra Dievo dovana®, — jsitikings alpinizmo aistruolis.

Pasak Viliaus, iSbandyti save virSukalnése ji jkvépe vienas Lietuvos alpinizmo pradininky
Gediminas Akstinas, jJdomiai pasakodaves apie kalny didybe, trauka, ten patirtus iSbandymus,
rodydaves jsptidingas nuotraukas. Deja, 1959 m. rugpjucio 2 d. jis zuvo Kaukazo kalnuose, jo vardu
pavadinta virSukalné. Vilius prisiminé G. Akstino laidotuves Kaune, kuriose dalyvavo daugybe
Zmoniy, taip pat Petrasitiny kapinése palaidotg Zinoma alpinistg ir jo bi¢iulj Kastyti Zubova — M. K.
Ciurlionio vaikaitj.

Alpinizmas pagristai vadinamas pavojingu sportu. Tac¢iau Zmones nuo seno traukia tai, kas
nepaliesta, kas sunkiai pasiekiama, o ypac jeigu pavyksta patirti atradéjo dziaugsmg. Alpinizmo
asas teigia, kad, nepaisant kalnuose patirtos rizikos jveikiant sudétingas peréjas, neprognozuojama
sniego ir akmeny laviny grésme, propersas, Saltj, jis randa tai, kas vadinama palaima.

Vilius prisimena ir vieng nutikimg kalnuose. ,,Kartg esu jsmukes i plysi. Kol Iékiau 80 metry Zemyn,
laukdamas, kad virve, kuria buvau prisiris¢s, mane sulaikyty, topteléjo mintis, kad dar ankstoka
biity prazuti — laukia Zmona ir dukra, daug ko dar nepadariau... Laimei, s€ékmingai grjZzau j namus*,
— désto pasnekovas.

Kalny liga uzkrété ir Seimg



,,Gal kiek mazokai likdavo laiko Seimai, zmonai Elenai, kuri irgi buvo kelioniy entuziaste, —
prisipazjsta alpinizmo asas. — Deja, jau dvylika mety jos nebéra...*

Sutuoktiné buvo inzinieré statybininké, o Vilius — energetikas. ,,Jau buvau gaves paskyrima i Vilniy,
bet daznai nuvaziuodavau j Kauno turisty klubg. Ten ir sutikau biisimg Zmong. Kai susipazinome,
Elena kelis kartus mane lydéjo j kalnus. Karakole (miestas Tian Sanio kalny papédéje — red. past.)
1969-aisiais per alpiniadg buvome kartu, o kitais metais gimé¢ dukra Jurga. Nuo tada zmona atsidaveé
Seimai. Kodél mane taip traukia kalnai, ji puikiai suvoke, todél islydédama j kalnus visada
palinkédavo: ,,Viskas bus gerai...“ Taip panasiai ir budavo. Jos palaikymas man jstrigo visam
gyvenimui. Tai — dvasiniai dalykai, kuriy nepaaiskinsi, — tikina alpinistas.

Saduikiy Seimoje uzaugo trys dukros. Pirmagimé Jurga Baikauskiené — gydytoja, susilauké s@inaus
ir dukros. Medikai Baikauskai gyvena netoliese, Pilaitéje, tad, kai tévui reikia kokios nors pagalbos
buityje ar bédos su sveikata, dukters pagalba — Cia pat. Dvynés Agné ir Lina, anot jy técio, labai
skirtingos: Agné gyvena ir dirba Vokietijoje, aplanko dazniausiai per Sventes ar vasara, nes jos dvi
dukros po moksly uzsienyje dirba Lietuvoje, o Lina tapo dailininke tekstilininke, iStekéjusi uz
skulptoriaus Mariaus Zavacko, susilauké trijy stiny. Tad senelis Vilius turi septynis aniikus, kuriuos
visus yra iStempes 1 kalnus.

,,Visus aniikus pirmiausia pastaciau ant slidziy. Keliavome po Karpatus, o paskui lankémés
Kaukaze ir kitur. Esu jsitikines, kad vaikai ir antikai patys turi apsispresti, kur krypsta jy norai...
Negalima jy stumti ir raginti, kad bitinai eity tévy ar seneliy pédomis®, — jsitikines pasnekovas.

Laisvalaikis — gamtoje

Vilius jprates keltis 6 val. ryto, padaro lengva manksta, pasigamina skanius pusrycius ir iki piety
stengiasi atlikti visus svarbesnius darbus. Miegoti eina 22 val. ir jokio televizoriaus neziliri, nes,
anot jo, gaila laiko. ,,Visas mano laisvalaikis — gamtoje: Salia — miskas, Salotés ezeras, kuriame
mégstu plaukioti®, — pasakoja senjoras.

Smalsu, ar zinomas alpinistas turi kitokiy pomégiy, be kalny ir gamtos. ,,Man, kaip technokratui ir
energetikui, patinka kapstytis Zeméje, ka nors sodinti ir auginti. Pakanka darbo ir Siltnamyje*, —
aiSkina vyras. Prie savo namo jis jsirengé mazyte saulés elektring, o pa¢iame erdviame name yra ir
puikiai jrengtas rusys, kuriame prireikus tilpty visa jo gausi Seima. Rusyje yra dujiné virykleé su
balionu, taip pat Zibalin¢ lempa, kiti reikalingi daiktai, jeigu uzklupty ekstremali situacija. Zygiai
kalnuose Viliy jpratino turéti atsarginj variantg kokios nors nelaimés atveju.

Beje, Viliaus, kaip ir kiekvieno alpinisto, tikslas uzkopti j auksc¢iausig pasaulio virSukalne
DZomolungma, deja, liko nejgyvendintas. ,,Nors jau du kartus, keliaujant i§ skirtingy pusiy su
ekspedicijomis, atrodé, kad virsiiné kone ranka pasiekiama, sutrukdé blogi orai“, — apgailestauja
keliautojas.

Energetikos ir alpinizmo veteranas jsitikings, kad gyvenime labai svarbu turéti tiksly, ir sau juos
kelia iki Siol. Dar prie§ porg mety jis aktyviai, bet labiau kaip turistas, keliavo po pasaulj, leisdavosi
1 kalny Zygius.

Nepamatuota rizika ir egoizmas

Kaip V. Saduikis vertina pastaruoju metu labai madinga, ypa¢ tarp jauny vyry, ta beprotiska
verzimasi pakilti kuo aukSc¢iau  kalnus? Juk virSukalnéje norisi palikti rastelj ar dar kg nors
atminimui, pasizyméti vardu ir pavarde, pavyzdziui: ,,Ir a§ ¢ia buvau.” Juk kas nors, uzkopes véliau,
pamatys ir perskaitys. Beveik kiekvienas, jkopes kad ir j ne itin didel¢ virSukalng, pasiima bent
uolos gabalélj kaip suvenyra ar jrodyma. O gal tai — noras bent taip jsiamzinti, kad nugaléjo kalnus?
Pasnekovas tikina, kad kalny nugaléti nejmanoma, nes gali biiti ir atvirksc¢iai. Taip pat jis skeptiSkai
vertina siekj vienam pakilti kuo auks$¢iau, perplaukti vandenyng ar apvaziuoti motociklu nezinomais
keliais aplink pasaulj. Ta rizika anaiptol ne visada pasiteisina.

. Larp senosios kartos alpinisty vyravo taisykle, kad tai yra komandinis sportas, o grup¢je turéty buti



ne maziau kaip keturi zmonés, na, maziausiai — du. O dabar vis dazniau girdime ar skaitome: ,,A$
vienas kopiau ir ten, ir ten...” Viskas gerai, padeda Serpai, virvés nutiestos link virStings, tik
prisirisk, mokék naudotis kirtikliu ir pirmyn... Tai kod¢l atkalbinéjate?* — svarsto paSnekovas. Visgi
jis mano, kad skuba, laisvé Siais laikais elgtis taip, kaip nori, neretai tampa egoizmu. ,,Daug kas
lekia j kalnus savaitei ar penkioms dienoms. Gaila, kad kasmet kalnuose ztista nemazai tokiy
drasuoliy, — sako Silto ir Salto kalnuose patyrgs vilnietis. — Bet apie savo planus ir tikslus reikia
kalbéti, rengtis jiems atsakingai ir nenustoti svajoti!*

Giedré MILKEVICIUTE
Parasai po foto:
1.V. Saduikis — reik§mingoje 2014 mety Pamyro ekspedicijoje, skirtoje prie§ 60 mety buvusiam
pirmeiviy zygiui tuose pat kalnuose, kai trys virSukalnés buvo pavadintos lietuviskais vardais.
2016 metais prie Dzomolungmos, j kurios virsukalne meégino jkopti du kartus, bet sukliudé blogas
oras

2. Parodoje ,,Ciurlioniui — 150° Prospekto galerijoje Vilniuje

3.Alpinizmo veteranas teigia visus septynis savo antkus pastates ant slidziy ir perdaves jiems
magiska kalny trauka



